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25-sept merc RANDO POUR TOUS Eclose Badinieres Manifestation promotionnelle CAPI, CDHI
05-oct sam CROSS des FAG (20 ans!) St Egréve IE Adultes CDSA 38, FAG
IME Clé Sol / IMPro Clai
09-oct merc CROSS Claix Compétition SAJ , / ro Claix /
Lycee Ext N-Dame
. Initiation — Tournoi SAJ Clubs Skate, Big B
10-oct jeud SKATE - BASKIN ? Grenoble - La Bifurk tHation = fournol ! € Plg Bang
Incriptions limitées Ballers
15-oct mar SPORTS BOULES (1) Vinay IE Adultes CBDI / Boule Vinoise
CDSA 73 / District
16-oct merc Brassage FOOTBALL Compétition SAJ /
Football
. . Initiation - Tournoi
24-oct jeud TENNIS de TABLE St Egréve 3 i ALHPI / USSETT
Réservée secteur psy
EQUITATION
26/27-oct Q . Montagnieu Compétition Ecuries Manége Enchanté
Stage Toussaint
31 Oct au 3 nov Sejours Toussaint Autrans-Méaudre Multisport
CD Rugby / GUC Rugby?
06-nov merc RUGBY (1) Renage ? Découverte - Loisir (SAJ) ugby / ugby? /
ITEP Terrasse?
07-nov jeud | Sensibilisation SPORT SANTE Voiron IE Adultes et SAJ Ligue AURA
CDSA 73 / District
13-nov merc FOOTBALL (1) Compétition SAJ /
Football
19-nov mar BADBINTON ou CIRQUE IE Adultes CD Bad ou Tréry
Stage ATHLETISME (1) . "
26-nov mar , . St Egreve Compétition SAJ
préparation SAJ
27-nov merc CROSS UNSS (dép) Grenoble Compétition SAJ UNSS
Chall - Loisi
, . AQUA DEFI Claudine Desmars . . e fenge o1sirs
ler déc dim o ) Pont de Claix Accessible a tous + ouvert aux
Activités aquatiques .
familles
03-déc mar | Sensibilisation SPORT SANTE Voiron IE Adultes et SAJ Ligue AURA
, EXPRESSION CORPORELLE, L.
10 ou 17 déc mar ) Brézins ? IE Adultes
massage/relaxation
11-déc merc ESCALADE/ ...? Renage Découverte - Loisirs (SAJ) CDSA 38
, NATATION . Relais partagés - Réservé aux
..déc merc . Fontaine ? ks UNSS
Coupe de Noél UNSS nageurs
, er Raquettes a neige, bowling,
2 d'ec. il Séjour Nouvel An Les Saisies Mountain Twister, luge, jeux de
IR neige, activités aquatiques
8 ou 22 janv merc Brassage BASKET ? Apprieu ? Compétition SAJ
. ains CDSA 73 / District
15-janv merc FOOTBALL (2) futsal Compétition SAJ / Distri
Football
. SKI NORDIQUE Lo
22-janv merc , Autrans Compétition UNSS
Foulée Blanche UNSS
. SKI ALPIN fias .
25-janv sam ) . Chamrousse Compétition Ligue AURA
Champion. Region.
. . . . CBDI / Amicale Boule
29-janv merc SPORTS BOULES (2) Sillans Découverte - Loisirs (IE Adultes) / ) I . .
Sillanaise
05-févr merc JEUX d'ADRESSE Varces ? Découverte - Loisirs (SAJ) LYPPRA
B mard ou JOURNEE NEIGE Découverte - Loisirs (IE Adultes /
11 ou 12 fév ) . Autrans
merc Raquettes neige, ski fond SAJ)
16-févr Trophée Adapt’TENNIS Echirolles Compétition CD Tennis / ALETennis
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. . fairs CDSA 73 / District
26-févr merc FOOTBALL (2b) Futsal Chambéry Compétition SAJ / Distri
Football
Découverte - Loisirs
..fév ACTIVITES MOTRICES Crolles Réservée aux CDSA 73 / Handynamic
pers.polyhandicapées
CD Rugby / GUC Rugb
11 ou 18 mars merc RUGBY (2) Découverte - Loisirs (SAJ) gby / gby /
ITEP Terrasse
11 ou 18 mars merc BASKET-BALL Artas et Chatonnay Compétition SAJ IME Meyrieu + Clubs BB
Journée SP.Partage UNSS
11 ou 25 mars merc . g Découverte - Loisirs (SAJ) UNSS / CDHI
(collégiens-lycéens)
Dé te - Loisirs (SAJ
17 ou 31 mars FOOTBALL St Marcellin ? écouverte - Loisirs (SAJ) club
Inscriptions limitées
Stage ATHLETISME (2
24-mars mard & , ) @ St Maurice I'Exil ? Compétition SAJ
préparation SAJ
. EQUITATION CD Equitati Cent
29-mars dim Q Montbonnot Compétition quitation / Centre
CD ouvert (Challenge J1) Equ. St Eynard
. EQUITATION . i
avril Miribel Jonage (69) Compétition Cadence
Challenge J2
. ESCALADE , L.
avril e Métro Grenoble Loisirs
Défi Grimp
CDSA 73 / District
ler-avr merc FOOTBALL (3) Compétition SAJ / Distric
Football
. SPORTS BOULES (3) ou Les Aveniéres , . .
02-avr jeud Découverte - Loisirs (IE Adultes) | CBDI/ AB Les Aveniéres
Intercentres? ou lzeaux
EQUITATION
2-3 0u9-10 avr Q Dole (25) Compétition Etapes Dole
CR ouvert
FOOTBALL Compétition SAJ
7 au 9-avr ] ) Istres . L CDSA 38/
Coupe Nationale Espoirs (Equipe sélection)
15-avr merc RANDO POUR TOUS Paladru Manifestation promotionnelle CDRP 38 / CDHI
. EQUITATION . s .
19-avr dim Q Vif Compétition Sources Equitation
Challenge J3
Stage ATHLETISME (2
Du 21 au 23-avr ? ge AT @ Moirans ? Compétition SAJ CDSA 38
préparation SAJ
du du25 au 30 avr Séjour Printemps A définir Loisirs
. vend COURSE RESISTANCE N ers .. .
08-mai L , Nd Isere Compétition - Loisirs CDRP 38 / Département
Férié Course et randonnées
Découverte - Loisirs
...mai Journée ACT.MOTRICES? St Chef ou Bourgoin? Réservée aux IME CV (Gaélle Revenu) ?
pers.polyhandicapées
12-mai mard SPORTS DE RAQUETTES ? Gieres ? Découverte - Loisirs (IE Adultes) | GUC Tennis / SAJ ARIST?
. . CDSA 73 / District
13-mai merc FOOTBALL (4) Compétition SAJ / Distri
Football
. , Découverte - Loisirs
19-mai? mar Journée NAUTIQUE ? . o
Inscriptions limitées
21 au 24-mai WE Ascension A définir Loisirs
27-mai merc ATHLETISME Moirans Compétition SAJ
CDSA 38 /CBDI / AB L
. . SPORT BOULES (3) ou Les Avenieres ou , -, . / / “
28-mai ? jeud Découverte - Loisirs (IE Adultes) | Aveniéres / Foyer Grand

INTERCENTRES ?

Izeaux

Chéne / CDHI
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. RANDO ORIENTATION
30-mai sam L. Autrans CDCO
O’Bivouac
- CDSA 73 / District
03-juin merc Finale FOOTBALL Crolles ? Compétition SAJ / Distric
Football / FCCB
10-juin merc SN Tullins Spectacle - Loisirs (SAJ) IME Tullin
: D’EXPRESSION ? uine
ATHLETISME
Du 16 au 18 JUIN . Moirans Compétition SAJ CDA
Championnat France SAJ
20-24 juillet Centre de Loisir Jarrie Loisirs
07-juil mard FESTI’'SPORT ADAPTE Faverges de la Tour ? Olympiades (IE Adultes) EMS NI ?
27 au 31 juil Séjour été juillet A définir Loisirs
¥ e "
2 au 23 aout elonrete acd A définir Loisirs
1, 2, 3 semaines




