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J’élabore un plan Je prends connaissance des mesures Je vérifie les batiments et les équipe- Je place un thermometre Je vérifie les réserves
de gestion interne et de prévention et apprends ments : Stores, volets, piéces rafraichies dans chaque salle d’eau potable
adapte mon organisation a reconnaitre les symptémes d’alerte (douches, brumisateurs, climatiseurs,
ventilateurs, réfrigérateurs)
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Je donne a boire régulierement et adapte les Je mets les enfants a 'ombre aux heures les plus chaudes et jJadapte Je les rafraichis (douches, aspersions...)
menus : Eau,fruits frais, leurs activités et les sorties en évitant les eaux trop froides
légumes verts, yaourts... (intérieur/extérieur) en évitant les efforts intenses
J’améliore
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