
Calendrier Sportif Régional 
Para Football Adapté

SAISON 2021-2022

Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté



Championnat Régional Para Football Adapté 2021/2022

             Phase 1 : phase de secteur

16 OCT
2021

Aix-les-Bains (73)

Zone 38/73
Journée 1 

CDSA 73

23 OCT
2021

Argonay (74)

Zone 01/69/74
Journée 1 
CDSA 74

16 OCT
2021

Saint Péray (07)

Zone 26-07
Journée 1 
CDSA 26-07

Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté

Adultes

38 - 73

01 - 69 - 74 

63 - 42 - 43

26 - 07

23 OCT
2021

Firminy (42)

Zone 42/43/63
Journée 1 

CDSA 42

REGLEMENT

Organisation : Cette phase est co-organisée avec les Comités Départementaux.
		  - 1 journée par secteur (deux ou trois départements) entre septembre et mi-décembre  > JOURNEE 1

Temps de jeu : 2 x 8 min (minimum) pouvant aller jusqu’à 2 x 20 min (maximum) selon le nombre d’équipes engagées sur la journée

Classement : Match gagné = 4 pts - Match nul = 2 pts - Match perdu = 1 pt - Forfait = 0 pt
A l’issue de cette journée, les scores sont additionnés (en fonction du nombre de matchs joués) pour obtenir le classement 
général et la répartition dans les niveaux de jeu pour la phase 2. 

Engagement : Seules les équipes BCD peuvent participer au Championnat Régional. 
Sur cette phase peuvent s’engager de nouvelles équipes affiliées à la FFSA pour découvrir la pratique compétitive, sans obligation 
d’aller en phase 2. En revanche, l’équipe à obligation de participer à la phase 1 pour intégrer la phase 2.
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REGLEMENT

Organisation :  Cette phase est co-organisée avec les clubs ou les Comités Départementaux.
		  - 2 journées par zone (Est et Ouest) avec deux niveaux de jeu entre février et mars  > JOURNEE 2  et 3
	           	 - 1 journée organisée sur un même lieu pour les deux zones en avril  > JOURNEE 4

Temps de jeu :  2 x 8 min (minimum) pouvant aller jusqu’à 2 x 20 min (maximum) selon le nombre d’équipes engagées sur la journée

Classement :  Match gagné = 4 pts - Match nul = 2 pts - Match perdu = 1 pt - Forfait = 0 pt
Les compteurs sont remis à zéro après la phase 1. 
A l’issue des trois journées, les scores sont additionnés pour obtenir le classement général.
Ce classement est communiqué auprès de tous les entraîneurs. 

Qualification : Les 3 meilleures équipes du niveau 1 de chaque zone se qualifient pour le Championnat de France des clubs qui aura 
lieu du 26 au 29 Mai 2022 à Valence (26).

Engagement : Seules les équipes BCD peuvent participer au Championnat Régional. 
Sur cette phase peuvent s’engager uniquement les équipes ayant participer à la phase 1.
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Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté

Championnat Régional Para Football Adapté 2021/2022

             Phase 1 : phase de secteur

Ruoms (07)

Olympique Ruomsois
5 MARS

2022

26 MARS
2022

Blavozy (43)

CDSA 43

Zone Ouest
Journée 2

Zone Ouest
Journée 3

Zone Ouest

Zone Est

12 FEV
2022

Zone Est
Journée 2 

26 MARS
2022

Chaponost (69)

ES Chaponost

Annecy (74)

Annecy FC

Zone Est
Journée 3

          Phase 2 : phase de zone

2 AVRIL
2022

Saint-Etienne (42)

Toutes les zones
Journée 4

CSADN



REGLEMENT

Organisation : Cette journée est organisée par la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté.

Plusieurs temps forts et pratiques proposées :

	 - FINALE RÉGIONALE entre les deux premiers du niveau 1 de chaque zone pour élire le Champion Auvergne-Rhône-Alpes

	 - TOURNOI NON COMPETITIF par niveaux sur inscriptions avec participation possible des équipes ABC et des équipes non 
classifiées (ESMS proches, clubs en construction, etc.)
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Championnat Régional Para Football Adapté 2021/2022

             Coupe AuRA Sport Adapté : tournoi de fin de saison

Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté

Adultes

7 MAI
2022

Tola Vologe (69)

Toute la région
Journée spécifique

Ligue AuRA Sport Adapté

63

43

42

26

7401

38

07

73
69

15

03



REGLEMENT

Organisation : Deux catégories : 
		  * U16 (nés entre 2006 et 2009)
		  * U21 (nés entre 2001 et 2005)
Quatre journées sont organisées d’octobre à juin 2022 sur la zone Auvergne et une journée sur la zone Rhône-Alpes.

Classement : Pour la zone Auvergne, à l’issue de chaque journée, des points sont attribuéq à chaque équipe en fonction de son 
classement.

1er 2ème 3ème 4ème 5ème 6ème 7ème 8ème et + forfait

10 pts 7 pts 5 pts 4 pts 3 pts 2 pts 1 pt 0 pt 0 pt

En cas d’égalité, les équipes sont départagées de la manière suivante : goal-average particulier (résultat des rencontres entre les 
2 équipes), goal-average général (différence de buts), meilleure attaque, meilleure défense puis tirage au sort.
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             Coupe AuRA Sport Adapté : tournoi de fin de saison

Championnat Régional Para Football Adapté 2021/2022

Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté

          Deux zones de pratique

Jeunes

?
2021

à définir

Journée 1

à définir

6 AVRIL
2022

Avermes (03)

Journée 3

Association Sport IME Reray

8 JUIN
2022Brives-Charensac (43)

Journée 4

CDSA 43

6 AVRIL
2022

Montbrison (42)

Journée 1

CDSA 42

19 JANV
2022

Cusset (03)

Journée 2

Association Sport IME Aquarelle

Zone Auvergne

Zone Rhône-Alpes



L’Opération Foot pour Tous a pour but de faire découvrir la pratique du football aux non-initiés et de leur donner le goût 
et l’envie d’une pratique régulière en club.
En 2019, près de 150 participants s’étaient donnés rendez-vous pour une journée sportive et conviviale.
Au programme : ateliers le matin et matchs l’après-midi.

Cette manifestation est organisée sous la tutelle de la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Football
en partenariat avec les Ligues Auvergne-Rhône-Alpes Handisport et Sport Adapté.

La journée est encadrée par les jeunes joueuses, joueurs et arbitres du Pôle Espoir.

Evénements Para Football Adapté 2021/2022

Opération Foot pour Tous

25 MAI
2022

Tola Vologe (69)

Toute la région
Journée spécifique

Ligue AuRA de Football

La Ligue envisage de proposer un Tournoi Open de Futsal.
Si des clubs sont intéressés pour développer le projet, merci de contacter Rémi MONNET.
Pour participer à l’évènement, il suffit d’avoir une licence Sport Adapté. Le nombre de places sera limité. 

Futsal

Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté





     Maison Régionale des Sports
68, avenue Tony Garnier - CS 21001
69304 LYON Cedex 07

www.sportadapte-aura.fr

07 60 99 39 30 - 04 74 19 16 16
contact@sportadapte-aura.fr

Rémi MONNET
Conseiller Technique Fédéral
Disiciplines : Football, Natation, Pétanque

      r.monnet@sportadapte-aura.fr
      06 17 61 09 54


