Sport Adapte

AUVERGNE-RHONE-ALPES —

&

ASSEMBLEE GENERALE

28 mars 2025 - Lyon (69)
RAPPORT ANNUEL 2024



https://sportadapte-aura.fr

s
SOMMAIRE

RAPPORT MORAL ..o 3
RAPPORT SECRETAIREGENERALE ... oo 7
RAPPORT D ACTIVITES ..o 9
DONNEES STATISTIQUES oo 10
CALENDRIER SPORTIF oo 12
POLE D'EXCELLENCE REGIONAL ET DE FORMATION oo 14
ETHIQUE ET CITOYENNETE oo 20
FORMATION oo 23
COMMUNICATION ET PARTENARIATS oo 27
EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE (ETR) oo 3]
RAPPORT FINANCIER ..o 33
COMPARAISON BUDGET 2023-202% ..o 34
BUDGET REALISE 202 .o 35
BILAN & COMPTE DE RESULTAT 202 oo 36
RAPPORT DU COMMISSAIRE AUX COMPTES 202 oo 4
BUDGET PREVISIONNEL 2025 oo 4y
BUDGET PREVISIONNEL PAR CENTRE 2025 .ooooeeoeooeeoeeoeeoeoeeoeeeen 45

Document édité le : 26 mars 2025



RAPPORT MORAL

Année 2024




- Rapport Moral - année 2024 -

ANNEE 2024

Aujourd'hui, c'est ma premiere assemblée générale, au moins pour le compte de cette Ligue...
Je tiens, en premier lieu, a remercier l'ensemble des membres du Comité Directeur, votre engagement, ceux de la précédente
mandature bien sQr, mais aussi 'actuelle, ses nouveaux venus qui démontrent que I'engagement bénévole existe encore.

Je tiens a remercier également, les bénévoles du Sport Adapté de 'ensemble de notre vaste territoire, mais aussi 'ensemble
de nos partenaires institutionnels, 'ANS, la DRAJES en relais du Projet Sportif Territorial, la Région Auvergne Rhone-Alpes, I'ARS,
le CROS, le CPSF, nos partenaires privés, la Caisse dEpargne Rhone-Alpes, 0ZEGO, CORYS.

Je voudrais aussi remercier plus particulierement les membres des différents bureaux des CDSA de ['Allier et du Cantal, qui
ont su, par leurs prises de responsabilités, répondre aux demandes de leurs clubs et associations sportives. Nous les avons
accompagnés et nous restons bien évidemment a leurs cotés.

Les valeurs et missions de la Ligue restent inchangeées : Favoriser acceés a la pratique sportive pour les personnes en situation
de handicap mental, psychique ou porteuses de troubles autistiques.
Nos actions prioritaires sont :

- L'encadrement de leur parcours sportif, du loisir au haut niveau,

- La structuration et la professionnalisation de nos associations, CDSA et clubs,

- La promotion de notre mouvement sportif et la valorisation de notre public et de nos bénévoles,

- La formation des techniciens, bénévoles et professionnels du secteur médicosocial pour accueillir ce public.

Au niveau de nos ressources humaines l'effectif est stable avec un turn-over en baisse. L'arrivée de Kévin en début d'année
2024, en charge du calendrier sportif, le départ de Frangois-Xavier en juillet 2024, responsable de l'organisme de formation,
remplacé depuis par Delphine. Le départ également de Fanny, sur une rupture conventionnelle en juillet 2024, non remplacée.
Mathilde, alternante partie en septembre et remplacée depuis par Chloé. Point important, le retour dEmmeline, a temps partiel
dans un premier temps, que nous sommes tous heureux et rassurés de voir revenir. Emmeline reprend ses fonctions et avec
elle, nous avons récemment réorganiser le péle « communication-partenariat ».

La ligue et ses instances se sont régulierement réunies lors des différents CoDir et réunion du bureau directeur. Cela nappelle
pas de commentaires particuliers.

Notre budget 2024 est bon, avec un résultat positif de 43€ (vs -9 370€ en 2023). De prime abord cela devrait nous réjouir... Mais
n‘oublions pas que la position dEmmeline et son arrét maladie y est pour quelque chose... Nos ressources associatives sont
en hausse de pres de 6%, je tiens a souligner que I'effort porté vers les sportifs est en hausse de plus de 8% et représente
plus de 37 000€ ! Nos charges baissent par rapport a I'exercice précédent et ce malgré l'organisation des JNSAJ, jeux nationaux,
dont le bénéfice, je le rappelle, a été entierement reversé aux CD y ayant participé. Il ne faut pas non plus occulter la baisse
annoncée ? preévisibles ? de nos subventions. Avec des critéres de sélections de plus en plus sélectifs il n'est pas toujours
évident de se positionner... (féminisation, promotion des valeurs de la République, prévention de 'enfance en danger, lutte
contre les violences faites aux femmes...).

Partenariats institutionnels (Conseil Régional, ANS, DRAJES, CPSF, CROS), ils sont nombreux et l'objectif est bien d'ceuvrer en
étroite collaboration et poursuivre nos diverses actions communes. Je profite de la présence de M. Feutrier pour rappeler que
nous sommes soutenus au travers du Projet Sportif Territorial pour 6 emplois aidés. Nos partenaires privés, majeurs, 5 années
ou la Caisse d'Epargne Rhone-Alpes est a nos cotés : Merci a vous pour votre confiance. Nos partenaires officiels, mécenes
que je remercie également. Nos donateurs particuliers, qui adherent a nos projets... Et enfin les partenaires, au travers du
Club des Partenaires H+, qui accompagnent les sportifs de Haut Niveau qui bénéficient d'un soutien a leur pratique sportive,
financier ou matériel.

Accompagnement de nos sportifs, et je dirais surtout, écoute de nos sportifs, par la mise en place d'un conseil consultatif des
sportifs et ses 3 colleges. Notre participation a Académie du Sport Adapté avec la représentation de 2 de nos sportifs
régionaux. Un accompagnement également dans le domaine du suivi socio professionnel des sportifs de haut niveau dont la
nouvelle liste est réecemment sortie, avec pas moins de 29 sportifs de notre région.

Nous avons également organise les Jeux Nationaux du Sport Adapté Jeunes. Ceux-ci ont été une belle réussite. Cela démontre,
encore une fois, notre capacité d'organisation de projets de grandes envergures. Jai en mémoire les différents retours des
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structures participantes et je veux a nouveau féliciter l'ensemble des salariés de la Ligue mais aussi des CD qui y ont participés
et l'ensemble des bénévoles.

Vous le savez, sur notre territoire, nous avons actuellement 3 CD qui sont en mauvaise posture :

- Le CDSAT5 que nous avons accompagné pour sa remise sur pieds, grace a des personnes motivées, et des clubs ou
associations qui sont en demande d'une coordination des actions sur leur département. J'étais récemment a leur AG, le bureau
est solide et les clubs et associations présentes souhaitent voir revivre un CD dans son role de coordination, je lai dit..

- Le CDSAO3 que nous avons également accompagné, qui trouve un bureau tout neuf mais tres expérimenté. La aussi, il faudra
pouvoir compter sur l'ensemble des clubs et associations pour quil puisse s'installer dans une nouvelle dynamique,

- Il nous reste a accompagner le CDSA6B3 avec qui les choses ne sont pas simples, apres sa liquidation judiciaire...

Cette année 2024, année des Jeux Olympiques et Paralympiques a été une belle année sportive, mais aussi pour la visibilité du
para sport et la découverte de ses athlétes. Nous pouvons en étre satisfaits. Certains de nos sportifs ont pu porter fierement
la flamme et participer a cette grande féte populaire.

Partenariats associatifs, avec nos ligues homologues (Foot, Rugby, Tennis, Basket et Judo), Ia aussi des conventions sont
signées, pour de la sensibilisation, de la formation et il reste encore beaucoup a faire... Ces partenariats doivent s'étendre, se
renforcer au niveau des départements.

En septembre dernier, 'ARS AuRA a lancé un Appel a Manifestation d'Intéréts afin de piloter et animer le réseau régional des
référents APS en ESMS. Nous y avons répondu pour la partie animation. Ainsi, nous contribuerons a une offre de formation
adaptée aux besoins des référents APS avec notre organisme de formation, et au niveau local, les comités départementaux,
au travers de leur calendrier proposerons et organiserons des rencontres sportives inter-établissements.

Un petit focus sur l'avenir...

Nous travaillons sur notre futur projet de développement, outil stratégique et essentiel pour donner du sens a notre action. Je
souhaite que chacun y prenne sa part et soit acteur de son écriture, les salariés, que je remercie pour leur implication, l'ont
montré.

Le comité directeur, son bureau directeur jouent un role essentiel dans le bon fonctionnement et la pérennité d'une
association. Nous portons des responsabilités fortes, tant sur le plan stratégique, qu'opérationnel : garants du bon
fonctionnement et de la pérennité de l'association. Nos responsabilités sont multiples et engagent notre responsabilité
personnelle. Aussi, il est essentiel que chacun de nous agissent avec compétence, rigueur et éthique.

Objectifs pour I'année a venir : Dans le cadre du contrat d'objectifs, nous en avons identifié 4 :
- Accompagnement des sportifs en situation de handicap mental et psychique vers le haut niveau,
- Accompagnement de notre réseau de techniciens et de bénévoles dans la structuration et la professionnalisation
de leurs associations, CDSA et clubs,
- Promotion et valorisation de notre mouvement sportif grace a la mise en avant de notre public et de nos bénévoles,
- Développer l'offre de pratique au public féminin.

Nos projets actuels, avec l'organisation de la Coupe de France des Régions de Football que I'on organise au mois de juin
prochain. Plus proche de nous, notre implication, sur les Championnats du Monde de Para Ski, nordique et alpin ou nos sportifs
se sont bien battus et ont démontrés toutes leurs capacités, sous I'ceil attentif de la Fédération Internationale de Ski, avec
pour objectif Alpes 2030. Je salue également le dynamisme de la Région AuRA, son accompagnement et son engagement pour
faire de ce projet, de ces Jeux, une nouvelle féte sportive inoubliable sans oublier I'héritage des Jeux de 2024 et de son versant
Paralympique.

Et au quotidien, I'énergie déployée par l'ensemble de nos forces vives (associations, clubs, comités) pour le développement du
Sport Adapté sur notre territoire. Cela passe aussi par, je lai dit plus tot, notre participation sur le projet APS en ESMS.
Chague sourire, chague victoire, chague moment de partage... C'est ce qui me motive et motive chacun d'entre nous. Le sport
adapté est bien plus gu'une activité physique, c'est un vecteur d'émotions, de dépassement de soi et de rencontres.

Je suis honoré de pouvoir contribuer a cette aventure humaine et de voir limpact positif du sport sur la vie de chacun.

Je vous remercie pour votre écoute, pour votre implication, salariés, dirigeants et bénévoles du territoire et je vous laisse,
maintenant, poursuivre le cours de cette Assemblée Générale.

Rapport rédigé par : Jean-Michel RIEHL - Président
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ANNEE 2024

L'année 2024 a été une année un peu particuliere au niveau de la Ligue en général et du secrétariat en particulier.
En effet, c'est la fin de 'olympiade et donc I'€lection d'un nouveau bureau trés renouvelé en raison du départ de
notre présidente, Marie-Claire Emin, apres plusieurs décennies a nos c6tés, de celui du vice-président, Philippe
Laboureau, du trésorier Guy Hagege et celui de notre secrétaire générale Dominique Luquet. Je voudrais les
remercier bien chaleureusement pour leur engagement fidele et le travail effectué ces derniéres années.

C'est donc une équipe renouvelée, élue en Novembre 2024, qui Se présente devant vous aujourdhui.

Jean-Michel RIEHL, notre président, Patrick JOSSE, notre vice-président, Frédéric COQUARD, notre trésorier, excusé
aujourd'hui, et moi-méme, Francois LEPINE, secrétaire général.

Heureusement, notre directrice, Magali COROMINA a tenu la barre et a grandement aidé au tuilage.

De nombreux changements sont intervenus au niveau institutionnel mais aussi humain.

Les effectifs de la ligue ont aussi été chamboulés avec des départs et des soucis de santé pour d'autres. C'est
donc une équipe forte de 7 collaborateurs qui travaille au sein de la Ligue pour aider au développement et au
rayonnement de la Ligue Auvergne Rhéne Alpes de Sport adapté, qui comme toute ligue et méme fédération, vit
dans une grande fragilité.

Il a été décidé que le comité directeur se réunirait une fois par mois pour ne pas faire durer en longueur nos
réunions. Entre chacun de ces comités, le bureau se réunit également une fois. Chaque CDSA peut, ou plutot devrait,
nommer un représentant au conseil pour étre au courant des travaux en cours et faire redescendre les infos sur
leur territoire. Nous préparons pour I'automne, le nouveau projet de la ligue.

Comme chague année de nombreuses manifestations sportives ont eu lieu sur nos territoires et pleins de
manifestations communales en cette année préolympique. Nous avons répondu présent le plus possible a l'appel
de la région Aura mais aussi du CROS ou du CDOS et autres.

Le moment phare de cette année fut évidemment les jeux Olympiques et Paralympiques de Paris, '6té dernier, qui
a fait parler du handicap en général et un peu de nous (6 athletes seulement du Sport Adapté ont pu concourir).
Non qualifié aux Jeux Paralympiques, nos SHN régionaux 112 ont brillés aux Trisome Games en Turquie en mars.

Notre région a accueilli recemment le championnat du monde VIRTUS de para ski nordique adapté et accueillera,
dans les prochaines semaines, le championnat du monde VIRTUS de para ski adapté. Ce sera une belle étape avant
les Jeux Olympiques et Paralympiques qu'organiseront les Alpes frangaises en 2030, ou normalement le sport
adapté devrait intégrer, pour la premiére fois, une olympiade d'hiver. Croisons les doigts.

Plus modestement, nous organiserons en Juin, la coupe des régions de Football qui, espérons-le, aura le méme
succes que les journées SAJ organisées l'an passé dans ['Ain.

Malgré la diminution des aides de I'Etat, dont les médias ne cessent de nous parler, continuons, comme par le
passé, a aider tous les jeunes dont nous avons la charge a faire des activités motrices, a découvrir le sport et

pourquoi pas le haut niveau.

Rapport rédigé par : Frangois LEPINE - Secrétaire Général
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DONNEES STATISTIQUES

EVOLUTION DES LICENCES EN AUVERGNE-RHONE-ALPES

Avec 176 clubs et sections et 9 CDSA

DEPARTEMENT | 2020-2021 20212022 2022-2023  2023-2024  Evolution 2023-2024
Ain 01 255 123 867 14 17,65%
Allier 03 112 300 522 224 30,43%
Ardéche 07 231 263 324 330 1,85%
Cantal 15 1 99 190 118 31,89%
Droéme 26 333 515 129 763 4.66%
Isere 38 121 1185 1285 1434 11,60%
Loire 42 593 1004 978 1148 17,58%
Haute-Loire 43 242 612 621 708 14,01%
Puy-de-Dome 63 440 634 646 347 46,28%
Rhone 69 675 701 906 749 17,33%
Savoie 73 423 502 644 672 4.35%
Haute-Savoie 74 408 566 798 641 19,67%

410

REPARTITION DES CLUBS
DEPARTEMENT | 202220235  2023-2024  Evolution 2023-2024
Ain 01 ] 1 +
Allier 03 13 15 +2
Ardeche 07 § 8 +?
Cantal 15 8 ] 1
Drome 26 8 10 +7
Isere 38 29 21 2
Loire 42 12 14 +2
Haute-Loire 43 12 12 -
Puy-de-Déme 63 15 16 +1
Rhone 69 21 23 +2
Savoie 73 16 17 +]
Haute-Savoie 74 14 16 +2
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TYPES DE LICENCES
NOMBRE DE
TYPE DE LICENCES LICENCIES
Licence Adulte Compétitive 1725
Licence Adulte Non-Compétitive 1748
Licence Autres Pratiquants 12
Licence Adulte Découverte 942
Licence Jeune Découverte 589
Licence Dirigeant ou Bénévole 929
Licence Dirigeant ou Bénévole Multifonctions 3
Licence Jeune Compétitive 821
Licence Jeune Non-Compétitive 821
Licence Juge et Arbitre 58
Licence Adulte multiclub 159
Licence Jeunes multiclub 65

Total géenéral 7878

REPARTITION JEUNES - ADULTES - DIRIGEANTS

LICENCE JUGE ET ARBIITRE

LICENCE DIRIGEANT OU BENE
LICENCE JEUNE
LICENCE ADUL

0 500 100015002000250030003500400045005000

REPARTITION HOMMES/FEMMES

NOMBRE DE

LICENCIES
FEMMES 2607
HOMMES 5271
TOTAL 7878
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CALENDRIER SPORTIF

CHAMPIONNATS REGIONAUX

DATE INTITULE LIEU PARTENAIRE SPORTIFS
20 janvier o|  CHAMPIONNAT REGIONAL PARA SKI ALPIN iy
Q ADAPTE LES KARELLIS (73870) CDSA73 62 participants
. . 0 Z
27 janvier CHAMPIONNAT RE(;ISLI\\IF?TLEPARA SKI DE FOND S TS ) — b particiants
o B , »
21 janvier %l? JOURNEE REGIONALE PARA BASKET ADAPTE SAINT PAULIEN (43350) SPBCPA 40 participants
. Y , »
Lt geier %‘? JOURNEE REGIONALE PARA BASKET ADAPTE VENISSIEUX (69200) - 32 participants
T février $% | JOURNEE REGIONALE PARA BASKET ADAPTE LYON (69008] - 4 participants
25 fevrier Q: CHAMPIONNAT REGIONAL PARA FUTSAL ADAPTE | MOT[;ZEZ;E?VOLEX USM 95 participants
[ )
(J
0z mars | JOURNEE REGIONALE PARA FOOTBALL ADAPTE CHAPONOST (69630) scoL 176 participants
CHAMPIONNAT REGIONAL PARA PETANQUE »
09 mars () o OYONNAX (01100) COSA 01 163 participants
N/ . ..
1o mars S92 | JOURNEE REGIONALE PARA BASKET ADAPTE SAINTE [FB%E]ES LYON 0SFB 80 participants
RIS @P| CHAMPIONNAT REGIONAL PARA RUGBY ADAPTE VIENNE (38200) CS VIENNE 94 participants
17 mars . .
SR | CHAMPIONNAT R/EDG/LOP% PARANATATION AIX LES BAINS (73100) CDSA 73 89 participants
23 mars L Aef
Q‘-. JOURNEE REGIONALE PARA FOOTBALL ADAPTE BLAVOZY (43700) USB 121 participants
@
25 mars Q-. JOURNEE REGIONALE PARA FOOTBALL ADAPTE CHAPONOST (69630) scoL 70 participants
24 mars CHAMPIONNAT REGIONAL PARA TENNIS DE TABLE »
L) i LYON (69000) TTGERLAND | 38 participants
06 avril Q : :
jfﬁ% CHAMPIONNAT REi'gmLEPARA ATHLETISME MONTELIMAR (26200) | CDSA26/07 | 115 participants
14 avril , , .
@ CHAMPIONNAT REGIONAL PARA TENNIS ADAPTE CLERMES';EUFUE]RRAND ASM 31 participants
14 avril : : -~
FINALES REGIONALES PARA BASKET ADAPTE SAINT ETIENNE (42000) CDSA 42 98 participants
29 juin @ FINALES REGIONALES .~ . »
. PARA FOOTBALL ADAPTE VAULX-EN-VELIN (69120) | Ligue AuRA FFF | 150 participants
J
26 octobre Q‘-. JOURNEE REGIONALE PARA FOOTBALL A 7 ADAPTE | SAINT ETIENNE (4200) CSADN 86 participants
Wnovembre ¢y | JOURNEE DE BRASSAESAFF’,?EA BASKETBALL-BALL | spnT ETIENNE (4200) CDSA 42 166 participants
07décembre | CHAMPIONNAT REG'RSL‘\‘FET%ARA AVIRONINDOOR 1 ooenoBLE (38000) CD38 AVIRON |  1participant
- J
1 decembre Q‘-. JOURNEE REGIONALE PARA FOOTBALL A 7 ADAPTE ECULLY (69130) ASEF 86 participants
A . ~ .
14 decembre &. JOURNEE REGIONALE PARA FOOTBALL A 7 ADAPTE DIE (26150) ADSA REPORTE
15 décembre 2 . . -
'”?b CHAMPIONNAT REGIONAL PARA CROSS ADAPTE ANNECY (74000) CDSA 74 40 participants
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PARTICIPATION AUX CHAMPIONNATS REGIONAUX

U Individuel : 772 sportifs inscrits sur les Championnats Régionaux uniques ou par zone ;

U Equipes: 27 équipes inscrites sur la saison 2023-2024 en Para Football Adapté et 20 équipes en Para Basket Adapté
sSoit 47 équipes sur les deux disciplines.

ORGANISATION

Sur 24 dates inscrites au calendrier sportif régional en 2024, une seule n'a pas pu avoir lieu pour des raisons météorologiques ;
1 13 journées sports collectifs (Para Basket Adapté, Para Football Adapté Adultes et Jeunes) ;

9 11 Championnats Régionaux Uniques :

Para Athlétisme Adapté, Para Futsal Adapts, Para Cross Adapté,

Para Natation Adaptée, Para Ski Alpin Para Ski Nordique Adapté,
Para Tennis Adapté, Para Rugby Adapté, Para Tennis de Table Adapté
Para Pétanque Adaptée, Para Judo Adapté.

CHAMPIONNATS DE FRANCE

LES MANIFESTATIONS ORGANISEES SUR LE TERRITOIRE

1 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA SKI ALPIN ET NORDIQUE ADAPTE 2024
Du 21 mars et 23 mars 2024 - LES CONTAMINES MONTJOIE (74170) - CDSA 74

91 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA PETANQUE ADAPTEE 2024
Du 31 mai au 02 juin 2024 - SAINT CHAMOND (42400) - CDSA 42

9 JEUX NATIONAUX SPORT ADAPTE JEUNES 2024
Du 11juin au 13 juin 2024 - MALAFRETAZ (01340) - LIGUE AURA

' CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA NATATION ADAPTEE 2024
Du 20 juin au 23 juin 2024 - MONTLUCON (03100) - FFSA

| CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA VTT ADAPTE 2024
Du 21 juin au 23 juin 2024 - HAUTEVILLE LOMPES (01110) - CDSA 01
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POLE D'EXCELLENCE REGIONAL ET DE FORMATION

SUIVI DES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU

SUIVI SOCIO-PROFESSIONNEL

En 2024, 27 sportifs inscrits sur les listes ministérielles ont bénéficié d'un suivi socio-professionnel. Les conventions de mise a
disposition des Sports de Haut-Niveau (SHN) ont été signées avec les structures médico-sociales ou entreprises qui les
accueillent.

Pour 2024, les 27 sportifs sont inscrits sur les différentes listes dans les disciplines suivantes :
Para Athlétisme Adapté : 1 Elites, 2 Séniors, 1 Collectif National
Para Cyclisme Adapté : 1 Sénior, 1 Reléve
Para Ski Alpin Adapté : 1 Elite, 1 Sénior, 2 Reléves
Para Ski Nordique Adapté : 5 Elites, 2 Releves
Para Tennis de Table Adapté : 3 Elites, 1 Senior
Para Natation Adaptée : 5 Elites
Para Basket Ball Adapté : 1 Sénior

La région compte également 5 sportifs Espairs.

LISTE DES SHN 2024
DATE DE
NOM \RTERE DISCIPLINE CATEGORIE CLUB FFSA
Jean BACHEVILLIER e APTRIETSIETL: EUTe Chambeéry Tennis de Table

ADAPTE
Trisome Games - Turquie (mars 2024) : 112
argent par équipe - bronze simple messieurs - bronze double mixte (avec Camille Frison) - bronze Double messieurs

Axel BELIG 19/02/1994 T21 PARA NATATION ADAPTEE ELITE ESAGAMI
Championnats Italien Open a Turin - novembre 2024
Médaille d'or en 50, 100 et 200m papillon

Clément COLOMBY 25/07/1991  T21 PARA NATATION ADAPTEE ELITE ESAGAMI/ Grenoble Alp'38
Trisome Games - Turquie (mars 2024) :
bronze sur le 4x100m Nage Libre + bronze sur 4x200m NLSKI NORDIQUE

Mélanie DE BONA 07/03/1996 PARA SKI ALPIN ADAPTE ELITE SCM Lans en Vercors
WINTERGAMES — ZAKOPANE MARS 2024
MEDAILLE D'OR SUPER G II1 — MEDAILLE D'OR GEANT II1 — MEDAILLE D'ARGENT SLALOM 111 — MEDAILLE D'OR COMBINE II1

Titouan DUBOIS 21/07/2005  PARA SKI NORDIQUE ADAPTE ELITE US Oyonnax

Camille FRISON 20/06/1997 12 PARA;E:;'T'E DE TABLE EUTE AS Pongistes Lilots
Trisome Games - Turquie (mars 2024) :

Argent Double dame - Bronze Double mixte (avec Jean B) - Or par équipe
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Gaél GEFFROY 16/07/1999 PARA ATHLETISME ADAPTE SENIOR Montlucon Athlétisme
Championnat du Monde et d'Europe Indoor février 2024
Vice champion du monde indoor & Reims en février sur 800m
Vice champion d'Europe indoor a Reims en février sur 800m
médaille de bronze indoor mondial indoor en février sur 1500m
médaille de bronze europe indoor en février sur 1500m

Thomas GIRARD 01/11/1994 PARA SKI ALPIN ADAPTE SENIOR Elan Chambérien
WINTERGAMES — ZAKOPANE MARS 2024
MEDAILLE D'ARGENT SUPER G II1 - MEDAILLE D'OR GEANT 111 — MEDAILLE D'OR SLALOM 111 — MEDAILLE D'OR COMBINE 111

Aymeric GOUYAUD 0z/02/2001 "2 PARAI[E]:F')'T'i Lall: ELITE Rhodia Club TT
Trisome Games - Turquie (mars 2024) :

bronze simple messieurs - Argent par équipe - Or en double mixte avec Lucile poquet

Marie GRAFTIAUX 31/05/1995  T21 PARA NATATION ADAPTEE ELITE SOC Natation
Trisome Games - Turquie (mars 2024) :
Or 200m brasse + 100m pap + 100m pap - Argent 4x100m NL mixte - Bronze 100m Brasse - Argent 4x100m 4N mixte -

4x100m 4N
Yann GUEBEY 05/09/1999 PARA Ski NORDIQUE ADAPTE ELITE SCN Praz-de-Lys Sommand
Timothé IVALDI 23/10/2000  PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE SENIOR Annecy Cran-Gevrier Meythet TT

Tournoi de qualification Paralympique en Thailande a Pattaya
2eme en simple
Open de France ITTF novembre 24 - St Quentin en Yvelines
Médaille de bronze en simple

Stéphane KELKAL 14/02/1970 PARA SkI NORDIQUE ADAPTE RELEVE Club des Sports de la Féclaz
Haroun KHELIFA 26/11/1996 PARA ATHLETISME ADAPTE SENIOR US Saint Egréve
Amaury LEPINE 03/11/1998  T21 PARA NATATION ADAPTEE ELITE La Passerelle

Trisome Games - Turquie (mars 2024) :
bronze sur le 4x100m Nage Libre + bronze sur 4x200m NL - argent 4x100m NL mixte - argent 200m 4N - argent 100m
Brasse - Argent 4x100m 4N mixte - bronze 100m NL

Antoine MARTINATO 21/03/1994 PARA SKI ALPIN ADAPTE RELEVE ASHM
Antoine MAURE 23/10/1994 PARA SKI ALPIN ADAPTE RELEVE SCM Lans-en-Vercors
WINTERGAMES — ZAKOPANE MARS 2024
4EME SUPER G 111 — MEDAILLE D'ARGENT GEANT 111 — MEDAILLE D'ARGENT SLALOM 111 — MEDAILLE DE BRONZE COMBINE 111
Manon PETITNICOLAS 14/01/2000 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE ELITE ABSA
Vincent POMORSKI 05/07/1994 PARA CYCLISME ADAPTE RELEVE La Passerelle

Coupe du Monde Ballarat 2024 AUSTRALIE Virtus Cycling World Series :
médaille or course en ligne et médaille d'argent sprint et cIm individuel.

Aaron PORTNER 20/10/2001 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE RELEVE Club des Sports La Feclaz
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Clément POTTIER 01/12/1994 PARA BASKET BALL ADAPTE SENIOR BCSE
WINTERGAMES - POLOGNE
MARS 2024 - BASKET 3X3
MEDAILLE DD'ARGENT EN
EQUIPE DE FRANCE 1

Ange RICHIERO 20/03/2007 PARA CYCLISME ADAPTE SENIOR ASACD
Coupe du Monde Ballarat 2024 AUSTRALIE Virtus Cycling World Series : 2 médailles d'or (CLM individuel - Critérium) - 1 médaille
d'argent (course en ligne)
Virtius Open Time Trial ROYBON-CHAMBARAN : 2 médailles d'or (CLM individuel - CLM par équipe)

Gaél SALOMON 25/11/1982 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE ELITE ESAGAMI
Léa THIROUX 03/08/1998 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE ELITE ABSA
Nicolas VIRAPIN 06/09/1986  T21 PARA ATHLETISME ADAPTE ELITE ALESA

Championnat du Monde et d'Europe Reims février 2024
Médaille d'or en longueur et triathlon - 3 médailles d'argent en 60m, 200m et poids
Championant d'Europe Virtus en Suéde
Médaille d'argent en triathlon - médaille de bronze en Longueur

LISTE DES ESPOIRS 2024
DATE DE
NOM NAISSANCE DISCIPLINE CATEGORIE CLUB FFSA
Axel BRINGDAL 03/08/2009 PARA SKi ALPIN ADAPTE ESPOIR ASHM

WinterGames - Zakopane mars 2024
Médaille d'or Super G ii3 - Médaille d'or Géant ii3 - Médaille d'argent Slalom ii3 - Médaille d'argent Combing ii3

Ange CAZORLA 07/09/2006 PARA SKI ALPIN ADAPTE ESPOIR SC Lans en Vercors
WinterGames - Zakopane mars 2024
Médaille d'argent Super G ii3 - Médaille d'argent Geant ii3 - Médaille d'or Slalom ii3 - Médaille d'or Combing ii3

Allan JEAN-PIERRE 21/10/1995 PARA BASKET-BALL ADAPTE EsPOIR BCSE
WinterGames - Pologne mars 2024 - Basket 3x3
Médaille de bronze en équipe de France 2

Florianne LANTOINE 10/09/2009 PARA ATHLETISME ADAPTE ESPOIR RC Vichy

Andreas SIBOBERT 21/03/1992 PARA SKI ALPIN ADAPTE ESPOIR CEMAVI

JOURNEE DES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU

9 Journée organisée le samedi 5 octobre a Méaudre (38) : les Sportifs de Haut-Niveau étaient invités a participer a une
journée de rassemblement en lien avec les sportifs des Sélections Régionales

9 Lobjectif poursuivi : permettre aux sportifs des différentes Para Disciplines Adaptées de se rencontrer, d'échanger
mais également de mieux identifier et connaitre les collaborateurs de la Ligue.

9 Auprogramme : présentation de I'Académie du Sport Adapté, intervention de I'association Colosse aux pieds
d'Argile, élection des représentant du Conseil Consultatif des Sportifs de Haut Niveau AURA et pratique
sportive (biathlon : course a pied et tir a la carabine).
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DETECTION ET PROGRAMME D'ENTRAINEMENT REGIONAL

PARA FOOTBALL ADAPTE

L'équipe technique Para Football Adapté était composée de Pauline ROCHAS, Conseillere Technique Fédérale (CTF) a la Ligue
et responsable de la sélection, ainsi que de deux entraineurs Aurélien FERMOND et Jules FINAND recrutés en 2020.
Une trentaine de joueurs ont été préselectionnés lors des plateaux régionaux de 'automne 2023. La liste a été réduite a 18
sportifs a la suite d'une journée de sélection organisée a Tola Vologe (69) le 4 novembre 2023.
Puis I'tquipe a pu se retrouver lors de 3 stages:

- Du10 au 1 février a Vichy (03)

- Du9au 10 mars a Andrézieux-Bouthéon (42)

- Du20au21aLyon (69)
15 joueurs ont ensuite pu participer a la Coupe de France des Régions (CFR). Elle se déroulait du 14 au 16 juin a Soyaux. L'équipe
a terminé 6°™ et a obtenu la Coupe du Fair-Play ce qui est une belle récompense pour le bon comportement de I'équipe sur

le terrain et en dehors.

Liste des participants a la CFR 2024 :

PARA SKI ALPIN ADAPTE

L'équipe technique Para Ski Alpin Adapté était composée de Pauline ROCHAS, CTF et responsable de la sélection, ainsi que de

Prénom NOM Club CDSA
SEROND Kevin Allons-y 74
GUGLIEMI Clément RUOMS 26/7

HEYRAUD Théo
BEGLERBEGOVIC Esmir BLAVOZY 5
STURBE ANTHONY
GAEL MATHIEU
LABI AGOTONOU SCOL 69
BRIANTO WILFRIED CHAPONOST
BEZAUD ANTONIN
Hellebuyck Hugo GANA 3
RIVAL Nathan FCC CHAMBOQTTE 73
SAUVIGNET Nathan MELI MELO 26/7
BERAUD Grégory COALA 26 26/7
BERTRAND Benjamin usov 26/7

Juliette GAUTIER, entraineur recrutée en 2020.
6 skieurs faisaient partie de la sélection régionale Ski Alpin 2024.
Plusieurs rassemblements ont eu lieu sur I'année 2024 :
Du 16 au 17 décembre aux Contamines (74)
Du 13 au 14 janvier a Tignes (73) en lien avec le Pdle France
Du 10 au 11 février a Lans en Vercors (38)
Du 16 au 17 mars a Tignes (73)

Ces entrainements ainsi que le travail dans les clubs ont pu permettre aux skieurs de faire de beaux résultats lors du

Championnat de France qui s'est déroulé en mars aux Contamines-Montjoie.

Liste des skieurs alpin :

Prénom NOM Club CDSA
Eelke Adriaensen CEMAV| 38
Clémence Samaille CEMAVI 38
Sandra Santos Fernandes CEMAVI 38
Sylvain Bonnefoy CEMAVI 38
Jules QOestreich CEMAVI 38
Andreas Sijobert CEMAVI 38

Q
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PARA SKI NORDIQUE ADAPTE

L'équipe technique Para Ski Nordique Adapté était composée de Pauline ROCHAS, CTF et responsable de la sélection, ainsi que
d'Elisa FAVRE FELIX (BE Nordique), entraineur recrutée en 2020.
6 skieurs faisaient partie de la sélection régionale Ski Nordique 2024.
Plusieurs rassemblements ont eu lieu sur l'année 2024 :
16 décembre a Bessans (73)
7 janvier a la Féclaz (73)
28 janvier a la Féclaz (73)
17 mars a la Féclaz (73)

Ces entrainements ainsi que le travail dans les clubs ont pu permettre aux skieurs de faire de beaux résultats lors du
Championnat de France qui S'est déroulé en mars aux Contamines-Montjoie.

Liste des skieurs nordique :

Prénom NOM Club CDSA
Mickaél Fagot ABSA 01
Théo Haffner Club des Sports de la Féclaz 73
Steven Coeli Club des Sports de la Féclaz 73
Maxime Peyronnard Club des Sports de la Féclaz 73
Géraldine Salomon ESAGAMI 38
Marie Gagniere Caraz ASHM 73

PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE

Le groupe de 8 sportifs était encadré par Fabien Laniel.

Plusieurs entrainements ont eu lieu tout au long de I'année afin de préparer au mieux les compétitions et notamment la Coupe
de France des Régions. Elle s'est déroulée du 20 au 22 décembre a Corbeil-Essones. Les 4 équipes engagées ont pu ramener
de nombreux trophées. La Ligue Auvergne-Rhéne Alpes du Sport Adapteé félicite l'ensemble des sportifs ainsi que les coachs

pour ces belles performances.

Prénom NOM Club CDSA
Christophe Curtil Rhodia 38
Loic Goudsmedt Rhodia 38
Mickaél Garnier Rhodia 38
Jonathan Massounda Rhodia 38
Noémie Garnier Rhodia 38
Tristan Hébrard TT Pouzinois 26
Eva Gengler Rhodia 38
Maxime Pellet TT Gerland 69

Q




- Rapport d'activités - année 2024 -

STAGE DE COHESION - SELECTION REGIONALE

Du vendredi 4 au samedi 5 octobre 2024, les sportifs des sélections Para Ski Alpin Adapté, Para Ski Nordique Adapté et Para
Tennis de Table Adapté ont été convoqués pour un stage de cohésion a Méaudre (38). 17 sportifs ont pu se retrouver et
pratiquer diverses activités et ateliers.

Le stage était encadré par la coordonnatrice du PERF, I'alternante en communication de la Ligue ainsi que par les entraineurs
des sélections régionales. La directrice et les collaborateurs de la Ligue étaient également présents.

Voici un apergu du programme :

Vendredi 4 octobre :
0 Fin d'apres-midi: arrivée et installation dans les chambres
0 Présentation du PERF, des attentes et signature de la charte d'engagement
o Soirée: Jeu de cohésion entre les sportifs et coachs

Samedi 5 octobre : (journée en lien avec la journée des SHN)
0 Matin:
A Présentation du Conseil Consultatif des Sportifs (CCS)
A Activité sportive : biathlon (course & pied et tir & la carabine & plomb, encadré par Altitude
Biathlon)
0 Aprés-midi:
A Présentation de 'Académie du Sport Adapté par Charlotte Bayoulou et Ladislas Lapelleterie
Election du CCS
Briefing par discipline : les sportifs avec leurs coachs
Intervention Colosse aux pieds d'Argile
Bilan du stage et départ

> > > > >
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ETHIQUE ET CITOYENNETE

CONSEIL CONSULTATIF DES SPORTIFS

Depuis 2023, la Ligue Auvergne-Rhéne Alpes du Sport Adapté a souhaité mettre en place un Conseil Consultatif des Sportifs.
En octobre 2024, nous avons pu élire de nouveaux sportifs pour la nouvelle paralympiade 2024-2028.
Voici les caractéristiques de ce Conseil Consultatif des Sportifs.

Objectif :
Permettre aux pratiquants licenciés du Sport Adapté en Auvergne-Rhone-Alpes d'avoir la possibilité d'agir et de donner son
avis au niveau des organes décisionnaires de la Ligue.

Missions :
- Porter avis et étre conseil dans la gestion et la mise en place des actions régionales coordonnées par la Ligue.
- Porter la parole des sportifs pour défendre leur intérét aupres des structures dirigeantes.

Organisations :
3 colleges des pratiquants composés comme suit :
C College 1: Les Sportifs de Haut Niveau (SHN) : Thomme / 1 femme
0 Les membres sont élus parmi les pratiquants de la région ayant le statut d'athletes de Haut Niveau.
En octobre 2024, Marie Graftiaux et Amaury Lépine ont été élu. lls ont souhaité qu'un représentant SHN par discipline puissent
les aider dans leur tache. s se réunissent une fois par trimestre pour évoquer leurs besoins, leurs remarques et les font
remonter a la référente Ethique et Citoyenneté de la Ligue Sport Adapté AURA.
C College 2: Les sportifs des sélections régionales : 1 homme / 1 femme
0 Lesmembres sont élus parmi les pratiquants de la région faisant partie des sélections régionales du PERF.
En octobre 2024, Steven Coeli a été élu. Aucune femme n'a souhaité se présenter. Le poste reste donc vacant jusqu'au prochain
stage de cohésion en 2025. Steven pourra étre aidé par un représentant de chaque sélection régionale.
C College 3: les pratiquants régionaux : 2 & 4 représentants (dont au moins 1 femme)
0 Lesmembres sont élus parmi les pratiquants de la région.
Le projet n'a pas encore pu aboutir en 2024 mais reste en projet pour la nouvelle olympiade 2024-2028.
Les sportifs élus le sont pour la durée de 'olympiade en cours.
Le Collége 1et 2 ont été élu a l'occasion du stage de cohésion/journée des SHN le samedi 5 octobre 2024 par leurs pairs.
Pour le College 3, les candidats seront présentés par les CDSA et élus lors d'une I'Assemblée Générale de la ligue par les clubs.

Fonctionnement :
o0 2 représentants participent au conseil consultatif national de la FFSA (en mars de chaque année lors du séminaire
fédeéral) ;

0 Présence lors de I'AG de la Ligue pour présenter un compte rendu de la saison passée.

COLLEGE 1- SHN :
C 1réunion PERF lors du stage de cohésion (discussion et échanges avec tous les athlétes du PERF + 1 Temps de bilan
juste entre élus)
C 2 réunions en visioconférence (mi-saison et fin de saison)
COLLEGE 2 - Sélections régionales :
C 1réunion PERF lors du stage de cohésion (discussion et échanges avec tous les athlétes du PERF + 1 Temps de bilan
juste entre élus)
C 1réunion en visioconférence avec tous les sportifs des sélections (en fin de saison).
COLLEGE 3 - Pratiquants régionaux :
C  3réunions par an (1 par trimestre)

Moyens :
- 1élu(e) du comité directeur référent : Philippe Laboureau
- 1salarié(e) de la Ligue chargé de la coordination : Pauline Rochas
- Mise en place d'actions de formation lié a la mission de représentant et de représentation.
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L’ACADEMIE DU SPORT ADAPTE

La Ligue a intégré 'equipe de 'Académie du Sport Adapté depuis la fin de saison 2023/2024. Cette équipe est composée de
plusieurs Ligues et Comités : Ligue Bretagne et Nouvelle-Aquitaine, CDSA Alpes Maritimes et la Ligue Auvergne-Rhéne Alpes.
Nous sommes aidés par les deux référents nationaux : Charlotte Bayoulou et Ladislas Lapelleterie.

Présentation :

A l'aube des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 et & I'heure ou les fédérations sportives sont incitées a inclure
les personnes en situation de handicap, la Fédération Frangaise du Sport Adapté met en place Académie du Sport Adapté afin
d'aller au-dela d'une approche purement sportive et de favoriser une inclusion sociale durable en permettant aux personnes
en situation de handicap mental, psychique, ou avec des troubles du neurodéveloppement, de s'investir pleinement dans la vie
de leur club, de leur comité, de leur ligue et de leur fédération.

Cela fait plusieurs années déja que des actions sont menées partout en France par les acteurs du Sport Adapté, non plus
seulement POUR les personnes en situation de handicap, mais surtout AVEC elles. On pense entre autres aux conseils
consultatifs des sportifs, aux formations d'officiels et dinitiateurs auxquelles ont participé des sportifs de la FFSA, aux premiers
volontaires en situation de handicap qui se sont engagés en service civique dans des comités, et bien d'autres initiatives leur
permettant d'exprimer leurs désirs, leurs idées, et de simpliquer dans l'organisation de la pratique sportive.

Le projet fédéral actuel assume dailleurs pleinement cette orientation puisque 'un de ses trois axes est intitulé : « favoriser
lengagement des personnes en situation de handicap dans la prise de responsabilité au sein de la vie associative fédérale ».
Cette orientation a pris tout son sens apres qu'une mesure dimpact social ait été réalisée par le cabinet Ellyx en 2020-2021,
répondant a la question : « En quoi le Sport Adapté contribue-t-il a linclusion sociale ? ». Centrer la démarche sur cette
problématique répondait a la conviction que la FFSA jouait pleinement son réle dans linclusion des personnes en situation de
handicap intellectuel ou psychique alors que ses actions étaient souvent jugées par l'extérieur comme non inclusives car
pergues comme favorisant « un entre soi... entre personnes handicapées ».

Cette premiere étape a réveélé en quoi les sportifs se sentaient sportifs a part entiere et étaient impliqués dans leur club. Le
Sport Adapté apparait comme un levier d'inclusion pour les sportifs et pour leurs aidants, renforcant leur réseau social, avec
des clubs Sport Adapté intégrés dans I'écosysteme associatif local. Le Sport Adapté permet avant tout un changement du
regard des sportifs sur eux-mémes.

Objectif :

L'Académie du Sport Adapté a alors été pensée afin de faire du Sport Adapté un facteur clef du "pouvoir d'agir’ des personnes
en situation de handicap présentant une déficience intellectuelle, des troubles psychiques, ou des troubles du
neurodéveloppement : la confiance acquise et le développement de leurs compétences devant leur permettre de renforcer
leur participation effective a la vie de leur club ou de leur fédération. Ce projet a un impact positif sur l'autodétermination des
sportifs en situation de handicap, sur leur autoreprésentation, ainsi que sur leur pouvoir d'agir.

Pour qui :

BENEFICIAIRES DIRECTS : Sportifs en situation de handicap, présentant :
* une déficience intellectuelle
* des troubles psychiques
* des troubles du neuro- développement (autisme..)

BENEFICIAIRES SECONDAIRES
- professionnels qualifiés (CTF, éducs sportifs, éducs spé..)
- dirigeants bénévoles

BENEFICIAIRES INDIRECTS
entourage, famille, amis, aidants
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Missions :
- Recueillir et a analyser I'ensemble des initiatives déja menées localement afin qu'elles soient valorisées et soutenues.
- Puis
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SYNTHESE DE L'ANNEE 2024 0 w

La certification Qualiopi de [Organisme Régional de Formation du  0rganisme Régional de Formation
Qualiopi » Sport Adapté est valable jusqu'au 13/02/2025. Afin de renouveler [ Sport Adapte
processus certifié e . L. .

cette certification pour une nouvelle période de 3 ans, un audit

de renouvellement a été réalisé le mardi 19 novembre 2024, dans les bureaux de la Ligue
La certification qualité a été délivrée au titre des : a .
ACTIONS DE FORMATION Auvergne-Rhaéne-Alpes du Sport Adapteé.

Lors de cet audit, 9 non-conformités* (8 majeures et 1 mineure) ont été identifiées sur la période
des 18 derniers mois, dans le cadre du Référentiel National Qualité, référentiel de certification qualité des prestataires d'actions
concourant au développement des compétences.

Pour chaque non-conformité majeure, 'ORFSA a dd établir un plan d'action dans les 21 jours calendaires apres la réunion de
cloture de l'audit et doit respecter un délai de 3 mois pour mettre en cauvre et prouver les actions correctives.

Pour la non-conformité mineure, 'ORFSA a dd rédiger un plan d'action dans les 21 jours calendaires apreés la réunion de cloture
de l'audit et doit respecter un délai de 6 mois pour mettre en ceuvre les actions correctives. La vérification de la mise en ceuvre
de ces actions correctives sera réalisée a I'audit suivant.

= 3 REPUBLIQUE FRANGAISE

* Début 2025, les 8 non-conformités ont été levées et la certification Qualiopi a été renouvelée jusquau 13/02/2028.

Les dernieres années, I'Organisme Régional de Formation du Sport Adapté accompagnait et portait les actions de formations
dautres Ligues Sport Adapté (Ligue Bourgogne Franche Comté du Sport Adapté, Ligue Sport Adapté du Centre Val de Loire,
Ligue Sport Adapté Grand-Est).

A la suite du développement, de la structuration et de la certification de lorganisme de formation pour chacune de ses ligues,
[ORFSA n'assure plus leur accompagnement depuis le début de I'année 2024. Par conséquence, le nombre de formations
fédérales organisées par IORFSA et le nombre de stagiaires est en diminution pour Iannée 2024 par rapport aux années
précedentes.

Quelques chiffres pour 2024

217 stagiaires ont suivi une formation proposée par 'ORFSA dans 'année 2024 (- 18 par rapport & I'année 2023)
0 75 personnes ont suivi un module de 'AQSA (module 1 ou module 2 confondus) ;
0 22 personnes ont suivi une formation continue Sport Adapté ;
o 120 personnes ont suivi une formation Sport Adapté dans le cadre de leur formation initiale au sein d'un
autre organisme de formation.

La note moyenne de satisfaction générale des stagiaires est de 448 / 5 (+0 point par rapport & 2023 soit un
niveau de satisfaction générale de 89,6 % (ces chiffres prennent en compte tous les stagiaires ayant répondu au
questionnaire d'évaluation et de satisfaction de fin de formation entre le 1" janvier 2024 et le 31 décembre 2024).

. . . Evolution du nombre de stagiaires total et par
Evolution du nombre de formation et de la .
. . . . formation
satisfaction générale des stagiaires
250
200
150 =2022
m 2023
100
413 4,48 4,48 2024
50
2022 2023 2024 .
0 =
® Nombre de formation Satisfaction générale Nombre des stagiaires AQSA Formation continue SA
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Attestation de Qualification en Sport Adapté - AQSA

75 stagiaires ont suivi un module de I'AQSA [module 1 ou module 2 confondus). Nous constatons une baisse
importante du nombre de stagiaires par rapport a 2023. qui s'explique par l'arrét de 'accompagnement des actions
de formations des autres Ligues Sport Adapté (Ligue Sport Adapté Bourgogne Franche-Comté, Ligue Sport Adapté
Centre Val de Loire, Ligue Sport Adapté Grand-Est).

MobuLE DATE LIEV PARTENAIRES Ll

STAGIAIRE
Module 1 du 08 avril au 14 mai 2024 Clermont-Ferrand (63) ADPS 1
Module 1 du 07 mai au 28 mai 2024 Annecy (74) Sport Léman 1
Module 1 du 14 mai au 04 juin 2024 Ballaison (74) Sport Léman 8
Module 1 du 04 au 17 juin 2024 Clermont-Ferrand (63) ADPS 10
Module 1 du 17 au 25 juin 2024 Voiron (38) TSF 12
Module 1 du 17 au 19 septembre 2024 Lablachére (07) 7
Module 2 du 16 au 20 décembre 2024 Clermont-Ferrand (63) ADPS 16
TOTAL 75

Certificat Fédéral Sport et Autisme

Cette formation, innovation proposée par la Commission Nationale Sport et Autisme de la Fédération Francaise du Sport
Adapté, permet a des professionnels déja qualifiés dans le champ des métiers de l'animation et du sport, ayant des
prérogatives auprées de tout public, dacquérir une qualification complémentaire leur reconnaissant des compétences
dintervention en sécurité aupres des personnes ayant un trouble du spectre de 'autisme, dans le champ fédéral.

Session(s) DATE LIEV PARTENAIRES "s‘;;";if::
Annulée | du 21 au 25 octobre 2024 Vairon 38) Commission Nationale Sport 5

et Autisme FFSA

Certificat Fédéral Sport et Autisme

Cette formation, développée par la Commission Nationale Activités Motrices de la Fédération Frangaise du Sport Adapté,
permet a des professionnels ou a des bénévoles, intervenant auprés de personnes en situation de handicap mental et/ou
psychique sévere a profond ou en situation de polyhandicap, de développer des compétences de conception, de conduite et
d'évaluation de projets Activités Motrices, secteur spécifique a notre fédération.

MBRE DE
SESSION(S) DATE LIEU PARTENAIRES NS(':'AGIAIRE
Annulée | du 15 au 19 avril 2024 Annonay (07) Commission Nationale 5

Activités Motrices

Reférent Activités Physiques et Sportives en ESMS

La loi du 2 mars 2022, « visant & démocratiser le sport » a notamment eu comme effet que chaque Etablissement et Service
Médico-Social doit désigner parmi ses personnels un référent pour I'Activité Physique et Sportive. Les modalités de sa
désignation et de sa formation continue ainsi que ses missions sont définies par décret.

Cette formation, développée par la Fédération Francaise du Sport Adapté et les référents Sport Santé des ligues, permet a des
professionnels d'Etablissements et Services Médico-Sociaux, désigné référents APS, d'acquérir les compétences nécessaires
pour répondre aux missions spécifiques de leur nouvelle fonction.

NOMBRE DE
SESSION(S) DATE LIEU PARTENAIRES STAGIAIRE
. 04 + 05 juillet 2024
Session 2 10 septembre 2024 Lyon (69) 11
Q
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Diplome Fédéral Animateur en Sport Adapté

Cette formation, qualification délivrée par la Fédération Frangaise du Sport Adapté, permet a son titulaire d'intervenir aupres
de personnes présentant des troubles neurodéveloppementaux ou des troubles psychiques pour animer des Activités
Physiques et Sportives Adaptées [APSAJ au sein d'une association sportive / section adaptée affiliée a la FFSA, que celle-ci soit
liée ou non a un ESMS.

NOMBRE DE
SESSION(S) DATE LIEU PARTENAIRES R
du 12 au 16 février 2024 Le Rouget (15)
Session 1 du 18 au 22 mars 2024 Aurillac (15) n
du 13 au 17 mai 2024 Saint-Illide (15)
Formations continues des salariés du réseau fédéral
DATE LIEU THEMATIQUE STAGIAIRES
09 AUT0 JUILLET 2024 La Féclaz (73) Séminaire ETR - CTF / salariés n
09 AUT0 JUILLET 2024 La Féclaz (73) Séminaire ETR - CTF / salariés 9

Autres formations et sensibilisations

DISPOSITIF CLUB INCLUSIF - COMITE PARALYMPIQUE ET SPORTIF FRANCAIS (CPSF).

Depuis 2023, le CPSF a mis en place un plan daccompagnement des clubs sportifs visant a développer les projets inclusifs de
ces structures. La Fédération Francaise du Sport Adapté est partenaire de ce dispositif. La Ligue Auvergne-Rhéne-Alpes du
Sport Adapté, ainsi que les Comités Départementaux du Sport Adapté de la région sont mobilisés pour assurer les journées de
sensibilisation (pratique partagée lors du module liminaire ; module Sport Adapté] et pour assurer la phase d'accompagnement
de ces clubs pendant 6 mois apreés les journées de sensibilisation.

SESSION(S) DATE DEPARTEMENT PARTENAIRES
60-AURA-01 du 30 janvier au 02 aoGt 2024 Ain (01) CDSA 01
62-AURA-69 du 06 février au 14 aolt 2024 Rhdne (69) CDSA 69
80-AURA-69 du 30 avril au 15 novembre 2024 Rhane (69) CDSA 69
102-AURA-69 du 27 mai au 12 décembre 2024 Rhane (69) CDSA 69
130-AURA-42 du 26 novembre au ... 2025 Loire (42) CDSA 42

AUPRES DES AUTRES DISCIPLINES ET DU MOUVEMENT SPORTIF

DATE LIEy DISCIPLINE SENSIBILISATION PARTENAIRES
11/03/2024 Lyon (69) FOOTBALL Module Football et Handicap Ligue AuRA Football
11/03/2024 Vichy (03) FOOTBALL Module Football et Handicap Ligue AuRA Football
11/03/2024 Yenne (73) FOOTBALL Module Football et Handicap Ligue AuRA Football

AUPRES DES ORGANISMES DE FORMATION DU MEDICO-SOCIAL
GRETA NORD ALLIER
Intervention au sein de la formation au Dipléme d'Etat Moniteur-Educateur pour apporter lexpertise du Sport Adapté
dans I'accompagnement de publics spécifiques dans les missions de ces futurs professionnels.
Les stagiaires bénéficient de 14 heures de formation.

DATE LiEu THEMATIOUE STAGIAIRES
12/03/2024 Yzeure (03) Moniteur Educateur : initiation a la 10
22/05/2024 Yzeure (03) médiation éducative par les APS

Q
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1 ADEA
Intervention au sein de la formation au Dipléme d'Etat Moniteur-Educateur pour apporter l'expertise du Sport Adapté dans

laccompagnement de publics spécifiques dans les missions de ces futurs professionnels.
Les stagiaires bénéficient de 18 heures de formation.

Date Lieu thématique Stagiaires
16/01/2024

20/02/2024 =
02/04/2024

09/04/2024 Bourg-en- Moniteur Educateur : initiation a la médiation
08/10/2024 Bresse (01) éducative par les APS

05/1/2024

12/1/2024 2
10/12/2024
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COMMUNICATION ET PARTENARIATS

LES OUTILS DE COMMUNICATION DE LA LIGUE
LE SITE INTERNET LIGUE
1 Le site internet sportadapte-aura.fr reste actif avec une mise en ligne réguliére d'actualités concernant les

différentes activités de la Ligue.
9 Une mise a jour des différentes pages du site est également faite tout au long de I'année.

LE SITE INTERNET FORMATION (ORFSA)
9 Le site internet formation.sportadapte-aura.fr reste actif et permet de communiquer des informations sur les
formations que nous proposons.
91 Ungros travail de mise a jour a été fait par Emmeline COMTE et Delphine VARLET

LES RESEAUX SOCIAUX

9 Page Facebook de la Ligue
La page Facebook est un outil de communication grand public, visant a diffuser des informations diverses et variées
: actualités, événements passés et a venir, résultats des différents Championnats, photothéque, etc. qui renvoie
presque systématiquement vers notre site internet. Notre cible de communication reste les sportifs et leur
entourage ainsi que les clubs et professionnels et bénévoles du réseau Sport Adapté.

Statistiques - année 2024 0
2022 2023 2024
1707 1942 2018 I
| - B0 om o
Evolution du nombre de followers 182 2534 S i554 5576 65

Profils des personnes abonnées a notre page
V 16932 visites de la page (13 802 en 2023)
V67 publications
V  Couverture de la page: 28 817 (36 400 en 2023)

1 Compte Instagram de la Ligue
Le compte Instagram est un outil de communication grand public, visant a diffuser des informations diverses et
variées : actualités, événements passés et a venir, résultats des différents Championnats, phototheque, etc. La cible
d'Instagram est similaire a celle de Facebook.

Statistiques - année 2024

2022 2023 2024 I
427 620 782 ax l I
o . ' l - (o]

Evolution du nombre de followers 1 Hommes B Femmes

Profils des personnes abonnées a notre page

V 1719 visites sur le compte
V 54 publications
V  Couverture de la page : 6 995 (2 300 en 2023)


https://www.formation.sportadapte-aura.fr/

9 Page LinkedIn Ligue

Le nombre d'abonnés ne cesse daugmenter depuis quatre ans. Un travail est fait pour booster ce réseau social
spécifique qui permet de toucher principalement des professionnels du sport ou de la santé et des entreprises

privées.
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2020
220

2021
482

2022
856

2023
1038

2024
164

9 Page Linkedin ORFSA

2023
152

2024
218

Evolution du nombre d'abonne.es

Evolution du nombre d'abonnés

Activités liées au sport - 166 (14,3%)

soit une augmentation de 12 % du nombre d'abonné.es en 1an

Organisations civiques et sociales - 110 (9,5%)

Administration publique - 81 (7%)

Enseignement supérieur - 41 (3,5%)

Services et conseil aux entreprises - 37 (3,2%)

Services & la personne - 33 (2,6%)

Organisations a but non lucratif - 33 (2.8%)

Hépitaux et services de santé - 33 (2.8%)

et i 39 (3.4%)

Services de bien-étre et installations sportives - 21 (1,5%)

Les secteurs des abonné.e.s

Activités liées au sport - 50 (22,9%)

Organisations civiques et sociales - 26 (11.9%)

Administration publique - 15 (6,9%)

Organisations  but non lucratif - 11 (5%)

Enseignement supérieur - 11 (5%)

Services a la personne - 11 (5%)

Soins de santé mentale - 9 (4,1%)

Hépitaux et services de santé - 7 (3,2%)

Services de bien-étre et installations sportives - & (2,8%)

Les secteurs des abonné.e.s

Un travail est fait pour booster ce réseau social spécifique qui permet de toucher des potentiels demandes de formation.
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Evolution des abonnés sur les réseaux sociaux
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ACCUEIL D'UNE ALTERNANTE EN COMMUNICATION

La Ligue a accueilli Mathilde RONDOT, étudiante en 1*® année de Master Communication relation presse a ISCOM, Lyon, de
septembre 2023 a juillet 2024 et par la suite la Ligue a accueilli Chloé WITASSE, étudiante en 2°™ de Mastére Sport Business
spécialisation Clubs, Collectivité et Fédération de 'ESG SPORT LYON de juillet 2024 a septembre 2025.

PARTENARIATS INSTITUTIONNELS

CONSEIL REGIONAL AUVERGNE-RHONE-ALPES

9 Soutien financier majeur dans le cadre:
o Des Contrats dObjectifs Sport
9 Club des Partenaires H+ Sport :
0 Laplateforme partenaires-sport-handicap.fr est toujours accessible en ligne.
o Dans le cadre de ce dispositif, nous répondons par notre présence aux différentes sollicitations de la région

AGENCE NATIONALE DU SPORT ET PROJET SPORTIF FEDERAL

1 Pour la 5*™ année, I'agence a confié a chaque fédération les fonctions dinstruction et de sélection des projets
associatifs de clubs, de comités et de ligues, a soutenir financierement, en lien avec les priorités fédérales.

9 La campagne 2024 a permis de soutenir 60 structures Sport Adapté pour un montant de 148 850€ En Auvergne-
Rhone-Alpes, 52 clubs, 7 CDSA et la Ligue ont pu en bénéficier.

DRAJES (Direction Régionale Académique Jeunesse Education et Sport)

9 En 2024, la DRAJES accompagne la Ligue avec des aides a I'emploi dans le cadre de conventions pluriannuelles que
Nous avons renouvelé pour 3 ans.

COMITE PARALYMPIQUE ET SPORTIF FRANCAIS

9 Dans la continuité du travail amorcé par Benoit CHANAL pour le diagnostic territorial sur la pratique para sportive en
Auvergne-Rhdne-Alpes, nous nous inscrivons dans le dispositif Clubs Inclusif du CPSF. Ce dispositif a pour but de
proposer des actions de formation « Sport et Handicap » auprés de clubs ordinaires et de collectivités.

9 Nous sommes également impliqués dans le déploiement du dispositif ESMS et Clubs.

9 Nous sommes impliqués dans un nouveau projet porté en consortium avec I'ARS, le CPSF, le DAHLIR et Handisport
pour I'animation des référents sport en ESMS.


http://www.partenaires-sport-handicap.fr/
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PARTENARIATS ASSOCIATIFS

FFF

9 La convention de la Ligue avec la Ligue AuRA de Foot est toujours d'actualité. Notre collaboration a plusieurs volets,
de la mise a disposition darbitres pour nos journées de championnat au suivi de différents projets comme le
dispositif « J'aime le foot » en passant par la sensibilisation au Sport Adapté.

FFR

9 LaLigue du Sport Adapté a une convention avec la FFF qui nous permet de développer des actions de terrain et de
collaborer autour des sujets de formation des encadrants.

PARTENARIATS PRIVES

L'absence dEmmeline COMTE en 2024 a réduit les actions envers les entreprises et Jules GIPOULOUX est arrivé en fin de saison.

PARTENAIRES MAJEURS

9 Cinguiéme année d'engagement de la Caisse d'Epargne Rhone-Alpes a nos cotés pour le soutien aux Championnats
Régionaux ainsi qu'au Pdle d'Excellence Régional et de Formation.

PARTENAIRES OFFICIELS

9 Renouvellement de la convention de mécénat avec la société CORYS pour le soutien a la pratique du Para Athlétisme
Adapté et de deux Sportifs de Haut-Niveau dans cette discipline (Haroun KHELIFA et Nicolas VIRAPIN).

9 Malgré une baisse de l'enveloppe dédiée, la société 0zego a pu nous fournir des dons en nature pour les Jeux
Nationaux Sport Adapté Jeunes. L'entreprise renouvelle son partenariat en fin d'année sur la Coupe de France Para
Football Adapté a 11 avec un accompagnement financier et technique [communication du projet vers leurs
entreprises clientes). 0zego soutient également LEPINE.

PARTENAIRES SUPPORTERS

9 La société API Restauration a donné son soutien sur les Jeux Nationaux Sport Adapté Jeunes grace a un don en
nature (petits déjeuners).

9 Alexis-Olivier SBRIGLIO, journaliste et présentateur indépendant, a donné un coup de pouce a la Ligue cette année
ainsi que Guillaume BOULLEN, un particulier.

PARTENAIRES DES SPORTIFS

9 10 Sportifs de Haut-Niveau ont pu bénéficier d'un soutien a leur pratique sportive. Ce soutien est principalement

financier et sinscrit dans la durée, notamment grace au Club des Partenaires H+ Sport, impulsé par le Conseil

Régional.

Cela représente 25 dons pour un total de 35 970 € en 2024.

Entreprises partenaires : 7IN - AEFS - ATP Formation - MEDEF-The Proress Factory - 0zego - Central Motor Lyon

- Green Style - Michel Services Gaz - Resotainer - Saint-Genis Entrepreneurs - Wibast - PerformTransaction

- Corys - Teledyne - S Immobilier - PR Immo - Finance et Stratégie - Vision Audition - Appel Médical (Select

TT-Randstad) et 6 particuliers.

9 Le MEDEF par son HandiTeam a soutenu 4 sportifs en 2024 et la Caisse d'Epargne Rhéne Alpes par le Pacte de
Performance 2 sportifs.

E ]



- Rapport d'activités - année 2024 -













































