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RAPPORT MORAL 
ANNEE 2025 
 
 
L’année 2025 s’inscrit comme une étape charnière pour la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté. Elle marque à la fois 
la clôture du précédent cycle fédéral et l’entrée dans une nouvelle dynamique stratégique, en cohérence avec le Projet Fédéral 
2025-2029 de la Fédération Française du Sport Adapté. 

Dans ce contexte, la Ligue a poursuivi sa mission première : développer la pratique sportive pour toutes les personnes en 
situation de handicap mental, psychique ou présentant des troubles du neurodéveloppement, tout en affirmant son rôle 
d’acteur territorial structurant d’une société plus inclusive, durable et solidaire. 

Notre cadre d’action et la gouvernance 

L’année écoulée a été marquée par un renforcement significatif de la gouvernance régionale. La structuration en pôles, la 
clarification du fonctionnement des instances et l’instauration d’un rythme régulier de réunions du Comité Directeur et son 
ouverture aux membres non élus ont permis de poser un cadre de pilotage plus lisible et plus efficace. 

La préparation des ordres du jour, le suivi des décisions et la diffusion des comptes rendus ont été améliorés, favorisant une 
prise de décision plus collective et plus transparente. Cette organisation renforcée constitue un socle solide pour 
accompagner les ambitions du nouveau cycle fédéral. 

Côté Ressources Humains, nous avons accueillis Léna Chiavaro, en contrat d’apprentissage en remplacement de Chloé Witasse 
et Elliott Chretien—Lalloz qui nous vient d’un CDSA voisin pour reprendre le poste de Kévin Deschamps. 

Une dynamique de développement confirmée 

En 2025, la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté a poursuivi sa dynamique de développement. Le nombre de licenciés 
a continué de progresser, avec plus de 8 400 licences enregistrées, témoignant de l’attractivité croissante du Sport Adapté 
sur l’ensemble du territoire régional. 

Le maillage territorial s’est consolidé, notamment grâce au travail conjoint avec les CDSA, les clubs et les établissements 
médico sociaux. La diversification des pratiques s’est poursuivie. 

Les passerelles entre pratique de loisir et compétition, entre établissements et clubs, et entre jeunes sportifs et parcours de 
performance ont été consolidées et doivent encore progresser. 

Sport pour tous et excellence sportive 

Conformément aux orientations du projet fédéral, la Ligue a poursuivi un double objectif. 

D’une part, permettre à chacun de pratiquer, en favorisant l’accessibilité des activités, l’adaptation pédagogique et la formation 
des encadrants. 

D’autre part, accompagner l’excellence sportive. Les sportifs de la région ont porté haut les couleurs d’Auvergne-Rhône-Alpes 
lors des compétitions nationales, avec des résultats encourageants et une progression qualitative notable. 

La Ligue affirme ainsi une vision élargie de l’excellence, qui valorise autant la performance sportive que l’engagement, le 
dépassement de soi et les parcours individuels. 

Performance, sélections et accompagnement technique 

L’année 2025 a permis d’avancer sur le cadrage de la participation financière aux sélections et sur l’organisation des 
regroupements sportifs. Un travail de fond a été mené sur la charte de l’Équipe Technique Régionale et sur la mise en place 
de conventions, notamment pour les actions de formation. 
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Un épisode sensible lié à une sélection a toutefois mis en lumière la nécessité d’une anticipation renforcée et d’une meilleure 
coordination entre la Ligue, les CDSA et les clubs. Ces enseignements guideront les ajustements à venir, afin de sécuriser les 
organisations et de garantir une communication plus fluide et plus en amont. 

Prévention, éthique et protection des publics 

La prévention, l’éthique et la protection des publics sont restées des priorités absolues. En cohérence avec les orientations 
nationales, la Ligue a déployé des mesures structurantes : sensibilisation des clubs, rappel des obligations réglementaires, 
mise en place de chartes de bonne conduite à destination des dirigeants, éducateurs, parents et sportifs. 

La décision de créer une commission régionale de discipline marque une étape importante dans la structuration de la 
gouvernance éthique. L’installation d’une gouvernance prévention, incluant la désignation d’un référent Violences Sexistes et 
Sexuelles et la formalisation de procédures, constitue un chantier prioritaire pour la période à venir. 

Engagement, citoyenneté et gouvernance inclusive 

Dans l’esprit de l’axe consacré à la citoyenneté et à l’engagement, la Ligue a renforcé la participation des sportifs à la vie 
associative. Leur représentation au sein des instances et la formation à la prise de responsabilité ont été encouragées. 

La gouvernance inclusive demeure un principe fondamental de l’action régionale, avec la volonté constante d’associer les 
pratiquants aux décisions qui les concernent. 

Féminisation et égalité 

La dynamique de féminisation s’est poursuivie au cours de l’année. Les sportives ont été valorisées, l’engagement féminin dans 
la gouvernance encouragé et les clubs sensibilisés aux enjeux d’égalité. 

Des progrès sont observables, même si des marges d’amélioration subsistent. Cet axe restera un enjeu structurant des 
prochaines années. 

Partenariat, mécénat et ressources 

L’année 2025 a permis de consolider les partenariats institutionnels et d’engager une réflexion nécessaire et structurée sur le 
mécénat. La diversification des ressources apparaît plus que jamais comme un enjeu stratégique pour sécuriser et développer 
les actions de la Ligue. 

Perspective Alpes 2030 : une opportunité historique 

L’attribution des Jeux Olympiques et Paralympiques d’hiver 2030 aux Alpes françaises représente une opportunité majeure 
pour le territoire et pour le développement du Sport Adapté. 

Au-delà de l’événement, Alpes 2030 constitue un levier de visibilité pour les parasports, un accélérateur de structuration des 
disciplines d’hiver et une dynamique d’héritage en matière d’accessibilité et d’inclusion. 

Pour la Ligue, cela implique d’anticiper le développement des pratiques hivernales adaptées, de former davantage d’encadrants 
spécialisés, de participer activement aux dynamiques régionales d’héritage et de positionner durablement le Sport Adapté 
comme un acteur incontournable du sport inclusif en montagne.  

C’est pourquoi le bureau directeur a décidé la création d’une commission dédiée, sur l’ensemble de la paralympiade et animée 
par des personnes de terrain, reconnues pour leur expérience. 

Défis et priorités pour 2026 

Les principaux défis identifiés pour 2026 portent sur le maintien de la progression des licences, la professionnalisation de 
l’accompagnement territorial, le renforcement de la formation, l’amélioration de la visibilité et la consolidation des 
financements. 
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À court terme, les priorités sont clairement définies : finaliser la charte ETR installer la gouvernance prévention, 
opérationnaliser la commission de discipline, sécuriser le cadre des partenariats sportifs et lancer un plan d’actions logistique, 
notamment sur la mobilité et le parc de véhicules. 

Conclusion  

L’année 2025 confirme que la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté est un acteur structurant de l’inclusion par le sport. 
Nous avons progressé, innové et consolidé notre action, tout en identifiant avec lucidité les points de vigilance et les axes 
d’amélioration. 

Nous abordons l’année 2026 avec ambition, responsabilité et détermination, conscients que les échéances à venir, et en 
particulier la perspective Alpes 2030, doivent être préparées dès aujourd’hui. 

Je tiens à remercier chaleureusement l’ensemble des bénévoles, salariés, clubs, partenaires, familles et sportifs qui, par leur 
engagement quotidien, font vivre nos valeurs et contribuent au rayonnement du Sport Adapté sur notre territoire. 

 

 

Rapport rédigé par :  Jean-Michel RIEHL – Président 
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DONNEES STATISTIQUES 
 
 

ÉVOLUTION DES LICENCES EN AUVERGNE-RHONE-ALPES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Avec 175 clubs et sections et 10 CDSA 

 

EVOLUTION DES LICENCIES PAR DEPARTEMENT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 
AIN 723 867 714 788 

ALLIER 300 322 224 213 

ARDECHE 263 324 330 394 

CANTAL 99 190 118 97 

DRÔME 515 729 763 744 

HAUTE-LOIRE 612 621 708 679 

HAUTE-SAVOIE 566 798 641 865 

ISERE 1 185 1 285 1 434 1 506 

LOIRE 1 004 978 1 148 1 012 

PUY-DE-DÔME 634 646 347 333 

RHÔNE 700 905 748 986 

SAVOIE 502 644 670 682 

LIGUE 31 26 31 44 

  7 134 8 335 7 876 8 343 

EVOLUTION 
ENTRE 2022/2023 

ET 2023/2024 
ENTRE 2023/2024 

ET 2024/2025 

AIN -18 % 10 % 

ALLIER -30 % -5 % 

ARDECHE 2 % 19 % 

CANTAL -38 % -18 % 

DRÔME 5 % -2 % 

HAUTE-LOIRE 14 % -4 % 

HAUTE-SAVOIE -20 % 35 % 

ISERE 12 % 5 % 

LOIRE 17 % -12 % 

PUY-DE-DÔME -46 % -4 % 

RHÔNE -17 % 32 % 

SAVOIE 4 % 2 % 

LIGUE 19 % 42 % 

REGION -6 % 6 % 
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REPARTITION DES CLUBS 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

REPARTITION HOMMES - FEMMES 

 

 

 

 

 

REPARTITION JEUNES - ADULTES 
 

 

 

 
 
 

 

DEPARTEMENT 2022-2023 2023-2024 2024-2025 

AIN 7 11 10 

ALLIER 13 15 12 

ARDECHE 6 8 9 

CANTAL 8 7 7 

DRÔME 8 10 9 

HAUTE-LOIRE 29 27 30 

HAUTE-SAVOIE 12 14 13 

ISERE 12 12 11 

LOIRE 15 16 14 

PUY-DE-DÔME 21 23 26 

RHÔNE 16 17 15 

SAVOIE 14 16 19 

LIGUE 161 176 175 

 NOMBRE DE LICENCIES 

2023-2024 
NOMBRE DE LICENCIES 

2024-2025 

FEMMES 2 607 2 727 

HOMMES 5 271 5 616 

TOTAL 7 878 8 343 

 
NOMBRE DE LICENCIES 

2023-2024 
NOMBRE DE LICENCIES 

2024-2025 

Plus de 18 ans 6052 6380 

Moins de 18 ans 1824 1963 

TOTAL 7878 8343 
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CALENDRIER SPORTIF 
 

 
CHAMPIONNATS REGIONAUX 
 

 INTITULE DATE LIEU PARTENAIRE SPORTIFS 

 

STAGE RÉGIONAL 
PARA JUDO ADAPTÉ 

11 janvier NEUVILLE-SUR-SAONE (69) 
JUDO CLUB DES 

GONES 
58 participants 

 
CHAMPIONNAT RÉGIONAL 

PARA SKI NORDIQUE ADAPTÉ 
25 janvier BESSANS (73) CDSA 73 43 participants 

 

JOURNEE RÉGIONALE 
PARA BASKETBALL ADAPTE 5x5 

25 janvier STE-FOY-LES-LYON (69) OSFB 19 équipes 

 

CHAMPIONNAT REGIONAL 
PARA SKI ALPIN ADAPTE 

2 février MEGEVE-COMBLOUX (74) CDSA 74 107 participants 

 

JOURNEE RÉGIONALE 
PARA BASKETBALL ADAPTE 5x5 

1er mars CEYZERIAT (01) CSC BASKET 16 équipes 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

8 mars CHAPONOST (69) SCOL 11 équipes 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

8 mars GUILHERAND-GRANGES (07) MELI-MELO 7 équipes 

 

CHAMPIONNAT REGIONAL 
PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE 

23 mars PIERRELATTE (26) ATTDP 47 participants 

 

JOURNEE RÉGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

29 mars VOGLANS (73) FCSL 4 équipes 

 

CHAMPIONNAT RÉGIONAL 
PARA RUGBY ADAPTÉ 

29 mars RIOM (63) RC RIOM 95 participants 

 

JOURNEE RÉGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

29 mars BLAVOZY (43) USB 4 équipes 

 
CHAMPIONNAT REGIONAL 
PARA NATATION ADAPTEE 

30 mars MORNANT (69) CNPM 74 participants 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

5 avril FIRMINY (42) FCO 11 équipes 

 

CHAMPIONNAT RÉGIONAL 
PARA PETANQUE ADAPTÉE 

5 avril ESPALY-SAINT-MARCEL (43) 
ECOLE DE 

PETANQUE DU PUY 
159 participants 

 

CHAMPIONNAT RÉGIONAL 
PARA TENNIS ADAPTÉ 

12 avril GENAS (69) TC GENAS 54 participants 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

19 avril ECULLY (69) ASEF 11 équipes 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

19 avril ANNECY (74) ALLONS-Y 8 équipes 

 

FINALES REGIONALES 
PARA BASKETBALL ADAPTE 5x5 

19 avril SAINT-ETIENNE (42) CDSA 42 12 équipes 

 

CHAMPIONNAT REGIONAL 
PARA ATHLETISME ADAPTE 

26 avril VICHY (03) RC VICHY 91 participants 

 

CHAMPIONNAT REGIONAL 
PARA VTT ADAPTE 

18 mai SAINT-PRIEST (69) CDSA 69 8 participants 

 

FINALES REGIONALES 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

7 juin LYON (69) Ligue AuRA FFF 8 équipes 

 

JOURNEE RÉGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTÉ 

4 octobre FIRMINY (42) FCO 10 équipes 

 

BRASSAGES 
PARA BASKETBALL ADAPTE 5x5 

25 octobre SAINT-ETIENNE (42) CDSA 42 21 équipes 



· Rapport d’activités – année 2025 · 

 

12 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

25 octobre VOGLANS (73) FCSL 6 équipes 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

8 novembre CHAPONOST (69) SCOL 10 équipes 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA BASKETBALL ADAPTE 5x5 

29 novembre STE-FOY-LES-LYON (69) OSFB 14 équipes 

 

JOURNEE REGIONALE PARA 
BASKETBALL ADAPTE 5x5 

30 novembre THONON (74) LSAC 4 équipes 

 CHAMPIONNAT REGIONAL 
PARA CROSS ADAPTE 

30 novembre SAINT-PRIEST (69) LYON ATHLETISME 45 participants 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA FOOTBALL ADAPTE 

13 décembre GUILHERAND-GRANGES (07) RCF 07 10 équipes 

 

JOURNEE REGIONALE 
PARA BASKETBALL ADAPTE 3x3 

20 décembre SAINT-JEAN-DE-SOUDAIN (38) BVTC 13 équipes 

 

PARTICIPATION AUX CHAMPIONNATS REGIONAUX 

➢ Individuel :  776 sportifs inscrits sur les Championnats Régionaux uniques ou par zone ; 

➢ Equipes :  22 équipes inscrites sur la saison 2024-2025 en Para Football Adapté et 20 équipes en Para Basket Adapté 

soit 42 équipes sur les deux disciplines. 
 

ORGANISATION 
 

• Sur les 33 dates inscrites au calendrier sportif régional en 2025, 3 n’ont pas pu avoir lieu ; 
• 19 journées de sports collectifs (Para Basket Adapté 5x5 et 3x3, Para Football Adapté Adultes et Jeunes) ; 

• 10 Championnats Régionaux Uniques : Para Athlétisme Adapté,  Para Cross Adapté, Para Judo Adapté, Para Natation 

Adaptée, Para Pétanque Adaptée,  Para Rugby Adapté, Para Ski Alpin Adapté, Para Ski Nordique Adapté, Para Tennis 
Adapté, Para Tennis de Table Adapté. 

 

 
CHAMPIONNATS DE FRANCE 
 

LES MANIFESTATIONS ORGANISEES SUR LE TERRITOIRE 
 

• CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA FUTSAL ADAPTE 2025 : Du 31 janvier au 2 février 2025 – VENISSIEUX (69) – CDSA 69 

• CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA SKI ALPIN ET NORDIQUE ADAPTE 2025 : Du 20 au 23 mars 2025 – LES KARELLIS (73) 

– CDSA 73 

• CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA CYCLISME/VTT ADAPTÉ 2025 : Du 13 au 15 juin 2025 – POLLIONNAY (69) – CDSA 69 

• COUPE DE FRANCE DES REGIONS PARA FOOTBALL A 11 ADAPTE 2025 : Du 20 au 22 juin 2025 – LYON (69) – LIGUE 

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES DE SPORT ADAPTE 

 

 
CHAMPIONNATS DU MONDE VIRTUS 
 

LES MANIFESTATIONS ORGANISEES SUR LE TERRITOIRE 
 

• CHAMPIONNAT DU MONDE VIRTUS PARA SKI NORDIQUE ADAPTE 2025 : Du 8 au 14 mars 2025 – BESSANS (73) – 

VIRTUS-CDSA 73 

• CHAMPIONNAT DU MONDE VIRTUS PARA SKI ALPIN ADAPTE 2025 : Du 30 mars au 5 avril 2025 – TIGNES (73) – VIRTUS-

CDSA 73 
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POLE D’EXCELLENCE REGIONAL ET DE FORMATION 
 

 
SUIVI DES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU 
 
SUIVI SOCIO-PROFESSIONNEL 
 
En 2025, 29 sportifs inscrits sur les listes ministérielles ont bénéficié d’un suivi socio-professionnel. Les conventions de mise à 
disposition des Sports de Haut Niveau (SHN) ont été signées avec les structures médico-sociales ou entreprises qui les 
accueillent.  
 
Pour 2025, les 29 sportifs sont inscrits sur les différentes listes dans les disciplines suivantes : 

• Para Athlétisme Adapté : 2 Elites, 1 Sénior, 2 Collectifs Nationaux 

• Para Cyclisme Adapté : 1 Sénior, 1 Elite 
• Para Ski Alpin Adapté : 4 Elites, 2 Séniors 

• Para Ski Nordique Adapté : 4 Elites, 1 Sénior 

• Para Tennis de Table Adapté : 3 Elites, 1 Senior 

• Para Natation Adaptée : 5 Elites, 1 Sénior 

• Para Basket Ball Adapté : 1 Sénior 
 

La région compte également 2 sportifs Espoirs sur l’année 2025. 
 
 

LISTE DES SHN 2025 
 

NOM 
DATE DE 

NAISSANCE DISCIPLINE CATEGORIE CLUB FFSA 

 

Jean BACHEVILLIER 09/05/1991 
T21 PARA TENNIS DE TABLE 

ADAPTE 
ELITE Chambéry Tennis de Table 

Virtus World Table Tennis Championships – Le Caire, Egypte (novembre 2025) : II2 
Médaille d’Or par équipe – Médaille d’Or double masculin – Médaille d’argent simple masculin – Médaille de bronze double mixte 

 

Axel BELIG 19/02/1994 T21 PARA NATATION ADAPTEE ELITE ESAGAMI 
Championnat du monde 2025 - Bangkok, Thaïlande (aout 2025) : II2                        

- Médailles d'or 200 m papillon / 100m papillon - Médailles d'argent en relais masculin 4 x 100 m NL - Médaille d'argent en relais 
masculin 4 x 50 m NL - Médaille d'argent en relais mixte 4 x 100 m NL - Médaille de bronze en relais 4 x 50 m 4 nages 

 

Axel BRINGDAL 03/08/2009 PARA SKI ALPIN ADAPTE ESPOIR ASHM 
Championnat du Monde– Tignes, France (avril 2025) : II3 

Médaille d’or Super G – Médaille d’or Slalom - Médaille d'or Combiné     

 

Ange CAZORLA 07/09/2006 PARA SKI ALPIN ADAPTE ESPOIR SC Lans en Vercors 
Championnat du Monde– Tignes, France (avril 2025) : II3 

Médaille d’or Géant - Médaille d'argent combiné, Slalom et Super Géant      

 

Clément COLOMBY 25/07/1991 
T21 PARA NATATION ADAPTEE 

ET PARA SKI NORDIQUE ADAPTE 
ELITE ESAGAMI/Grenoble Alp’38 

Championnat du monde (natation) - Bangkok, Thaïlande (aout 2025) : II2 
Médaille d’argent : Relais homme 4x100m NL - Médaille d'argent  : 1500m NL (RP)   
Championnats du Monde (ski nordique) – Bessans, France (mars 2025) : II2 

Médaille d’or 10km Classique - Médaille d’or Mass Start - Médaille d’or sprint Classique  

 

Mélanie DE BONA 07/03/1996 PARA SKI ALPIN ADAPTE ELITE SCM Lans en Vercors 
Championnat du Monde– Tignes en France (avril 2025) : II1 

Médaille d'or Slalom - Médaille d'Argent Super G 
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Titouan DUBOIS 21/07/2005 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE ELITE US Oyonnax 
Championnat du Monde – Bessans, France (mars 2025) : II1 

Médaille d’Or en relai – Médaille d’Argent Mass start – Médaille de Bronze Sprint Classique – Médaille de Bronze Classique 
individuel 

 

Camille FRISON 20/06/1997 
T21 PARA TENNIS DE TABLE 

ADAPTE 
ELITE AS Pongistes Lilots 

Virtus World Table Tennis Championships – Le Caire, Egypte (novembre 2025) : II2 
Médaille d’argent double féminin – Médaille d’argent par équipe – Médaille de Bronze double mixte 

 

Gaël GEFFROY 16/07/1999 PARA ATHLETISME ADAPTE SENIOR Montluçon Athlétisme 
Championnat d'Europe Indoor – Espoo, Finlande (mars 2025) : II1 

Médaillé d'or au 3000m      
Mondiaux VPA – New Dehli, Inde (septembre 2025) : T20 

7ème place au 1500M   

 

Théo GEFFROY 22/01/2002 PARA ATHLETISME ADAPTE COLLECTIF NATIONAL Montluçon Athlétisme 
Championnat d'Europe Indoor – Espoo, Finlande (mars 2025) : II3 

Médaillé d'or au 1500m         
Virtus World Athletics – Brisbane, Australie (octobre 2025) : II3 

Médaille d’argent 1500m – Médaille d’argent 5000m 

 

Thomas GIRARD 01/11/1994 PARA SKI ALPIN ADAPTE SENIOR Elan Chambérien 
Championnat du Monde– Tignes, France (avril 2025) : II1 

Médaille de Bronze Super G - Médaille d’argent Slalom – Médaille de bronze Géant – Médaille de Bronze Combiné 

 

Aymeric GOUYAUD 02/02/2001 
T21 PARA TENNIS DE TABLE 

ADAPTE 
ELITE Rhodia Club TT 

Virtus World Table Tennis Championships – Le Caire, Egypte (novembre 2025) : II2 
Médaille d’or double masculin - Médaille d’or par équipe - Médaille d’or double mixte - Médaille de bronze simple 

 

Marie GRAFTIAUX 31/05/1995 T21 PARA NATATION ADAPTEE ELITE SOC Natation 
Championnat du monde - Bangkok, Thaïlande (aout 2025) : II2 

Médailles d'argent 50m papillon / 400m 4 nages / 100m papillon (RP) et relais mixte 4x100m NL                                                                       
Médaille de bronze 200m 4 nages 

 

Yann GUEBEY 05/09/1999 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE ELITE SCN Praz-de-Lys Sommand 
Championnat du monde – Bangkok, Thaïlande (aout 2025) : II1 

Médaille d’or relais – Médaille de Bronze Mass Start 

 

Timothé IVALDI 23/10/2000 PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE SENIOR Annecy Cran-Gevrier Meythet TT 
Open de Spokane Young ITTF - Etats Unis (aout 2025) 

Médaille de bronze en simple                                                                                            
Tournoi de qualification Paralympique - Pattaya, Thaïlande  

2ème en simple 

 

Allan JEAN-PIERRE 21/10/1995 PARA BASKET-BALL ADAPTE COLLECTIF NATIONAL BCSE 

 

Haroun KHELIFA 26/11/1996 PARA ATHLETISME ADAPTE SENIOR US Saint Egrève 

 
 

Amaury LEPINE 03/11/1998 T21 PARA NATATION ADAPTEE ELITE La Passerelle 
Championnat du monde - Bangkok, Thaïlande (aout 2025) : II2 

Médaille d’argent : relais H 4x100M NL ii2 / Relais H 4x50m 4 nages ii2 / Relais Mixte 4x100m NL ii2 / Relais H 4x100m 4 nages                                                                                                 
Médaille de bronze : 50m brasse (RP) / Relais 4x50m NL ii2 / 500M NL (RP)     
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Antoine MARTINATO 21/03/1994 PARA SKI ALPIN ADAPTE RELEVE ASHM 
Championnat du Monde– Tignes, France (avril 2025) : II1 

7ème Super G – 4ème Slalom – 5ème Géant – 7ème Combiné 

 

Antoine MAURE 23/10/1994 PARA SKI ALPIN ADAPTE RELEVE SCM Lans-en-Vercors 
Championnat du Monde– Tignes, France (avril 2025) : II1 

Médaille d’Argent Géant – Médaille de Bronze – 4ème Super G et Combiné 

 

Manon PETITNICOLAS 14/01/2000 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE ELITE ABSA 
Championnat du Monde – Bessans, France (mars 2025) : II1 

Médaille d’Argent en relais – Médaille de Bronze Skate Mass start et Sprint classique 

 

Vincent POMORSKI 05/07/1994 PARA CYCLISME ADAPTE ELITE La Passerelle 
Virtus Cycling Time Trial – Roybon, France (septembre 2025) : II2 

Médaille d’argent Contre la montre individuel – Médaille d’argent contre la montre par équipe 

 

Aaron PORTNER 20/10/2001 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE COLLECTIF NATIONAL Club des Sports La Féclaz 
Championnat du Monde – Bessans, France (mars 2025) : II1 

 

Ange RICHIERO 20/03/2007 PARA CYCLISME ADAPTE SENIOR ASACD 
Virtus Cycling Time Trial – Roybon en France (septembre 2025) : II2 

Médaille d’or Contre la montre individuel – Médaille d’Or contre la montre par équipe 

 

Gaël SALOMON 25/11/1982 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE ELITE ESAGAMI 
Championnat du Monde Ski Nordique – Bessans, France (mars 2025) : II1 

 

Léa THIROUX 03/08/1998 PARA SKI NORDIQUE ADAPTE ELITE ABSA 
Championnat du Monde Ski Nordique - Bessans en France (mars 2025) : II1 

Médaille d’Argent en relais 

 

Nicolas VIRAPIN 06/09/1986 T21 PARA ATHLETISME ADAPTE ELITE ALESA 
Virtus World Athletics – Brisbane, Australie (octobre 2025) : II2 

7ème place au 100m - 4ème place au saut en longueur - 5ème place au triple saut 

 

  

Nathan MAILLET 22/09/1998 PARA NATATION ADAPTEE ELITE Vichy Val d'Allier Natation 
Championnat du monde - Bangkok, Thaïlande (aout 2025) : II1 

Médaille d’argent 50m NL – Médaille de Bronze 100m NL (RP) 

Matteo TATOLI 17/06/2003 PARA NATATION ADAPTEE ELITE Grenoble Alpes 38 
Championnat du monde - Bangkok, Thaïlande (aout 2025) : II3 

Médaille d'or en relais masculin 4 x 100 m 4 nages (RM) - Médaille d'or en relais masculin 4 x 200 m NL (RM) 
Médaille d'or en relais masculin 4 x 50 m 4 nages (RM) - Médaille d'argent relais masculin 4x50m NL                                                      

Médaille de bronze relais masculin 4x100m NL II3   
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LISTE DES ESPOIRS 2025 
 

NOM 
DATE DE 

NAISSANCE DISCIPLINE CATEGORIE CLUB FFSA 

 

Florianne LANTOINE 10/09/2009 PARA ATHLETISME ADAPTE ESPOIR RC Vichy 
Jeux Européens Paralympiques de la Jeunesse – Le Caire, Egypte (2025) : T20                                                                                                

 Médaille d'or 1500M -Médaille d'or 400m -Médaille d'argent au saut en longueur 
Championnat d'Europe d'Athlétisme Indoor Virtus - Espoo, Finlande (2025) : II1                      

Médaille d'argent au 1500m -Médaille d'argent au 800m -Médaille de bronze au 200m 
Virtus World Athletics – Brisbane, Australie (octobre 2025) : II1 

Médaille d’Argent 800m – Médaille de Bronze 1500m 

 

Jules OESTREICH 14/07/2009 PARA SKI ALPIN ADAPTE ESPOIR CEMAVI 

 

 

JOURNEE DES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU  
 

• Journée organisée le samedi 4 octobre 2025 à Lescheraines (73) : les Sportifs de Haut Niveau étaient invités à 

participer à une journée de rassemblement en lien avec les sportifs des sélections régionales 
• L’objectif poursuivi : permettre aux sportifs des différentes Para Disciplines Adaptées de se rencontrer, d’échanger, 

de pratiquer une activité physique ensemble et d’avoir des temps de travaux de groupe 
• Au programme : présentation du Conseil Consultatif des Sportifs et échanges sur ce point, conception d’un calendrier 

photos 2026 à vendre, temps de cohésion, pratique sportive (cani-rando : randonnée tirée par des chiens de 

traineaux) 
 

 

DETECTION ET PROGRAMME D’ENTRAINEMENT REGIONAL 
 

PARA SKI ALPIN ADAPTE 

L’équipe technique Para Ski Alpin Adapté était composée de Pauline ROCHAS, CTF et responsable de la sélection, ainsi que de 
Juliette GAUTIER, entraineur recrutée en 2020 et de Yves FRECON, bénévole. 
6 skieurs faisaient partie de la sélection régionale Ski Alpin 2025. 
Plusieurs rassemblements ont eu lieu : 

• Du 14 au 15 décembre 2024 à Tignes (73) 
• 12 janvier 2025 à Chamrousse (38) 
• 9 février 2025 à Chamrousse (38) 
• 16 mars 2025 à Chamrousse (38) 

 
Ces entraînements ainsi que le travail dans les clubs ont pu permettre aux skieurs de faire de beaux résultats lors du 
Championnat de France qui s’est déroulé en mars aux Karellis. 
 

PRENOM NOM CLUB CDSA 

Eelke ADRIAENSEN CEMAVI 38 

Clémence SAMAILLE CEMAVI 38 

Sandra SANTOS FERNANDES CEMAVI 38 

Sylvain BONNEFOY CEMAVI 38 

Jules OESTREICH CEMAVI 38 

Andreas SIJOBERT CEMAVI 38 
 

Sélection régionale 
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PARA SKI NORDIQUE ADAPTE 

L’équipe technique Para Ski Nordique Adapté était composée de Pauline ROCHAS, CTF et responsable de la sélection, ainsi que 
d’Élisa FAVRE FELIX (BE Nordique), entraineur recrutée en 2020. 

7 skieurs faisaient partie de la sélection régionale Ski Nordique 2025. 

Plusieurs rassemblements ont eu lieu : 

• 20 octobre 2024 à la Féclaz (73) en skis roues 
• 24 novembre 2024 à Bessans (73) en lien avec le Pôle France 
• 15 décembre 2024 à la Féclaz (73) 
• 19 janvier 2025 à la Féclaz (73) 
• 2 février 2025 à Chamrousse (38) 

Ces entraînements ainsi que le travail dans les clubs ont pu permettre aux skieurs de faire de beaux résultats lors du 
Championnat de France qui s’est déroulé en mars aux Karellis. 

 

PRENOM NOM CLUB CDSA 

Mickaël  FAGOT 
ABSA 01 Didier  SEVESTRE 

Traversaz DORIAN 

Steven COELI Club des Sports de 
La Féclaz 

73 
Maxime  PEYRONNARD 

Géraldine SALOMON ESAGAMI 38 

Marie  GAGNIERE CARAZ ASHM 73 
 

Sélection régionale 
 

PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE 

Le groupe de 10 sportifs était encadré par Fabien Laniel. 3 d’entre eux ont intégré le Pôle France en cours d’année. 

Plusieurs entrainements ont eu lieu tout au long de l’année afin de préparer au mieux les compétitions et notamment la Coupe 
de France des Régions. Elle s’est déroulée du 5 au 7 décembre à Angoulême. Les 3 équipes engagées ont pu ramener de 
nombreux trophées. La Ligue Auvergne-Rhône Alpes du Sport Adapté félicite l’ensemble des sportifs ainsi que les coachs pour 
ces belles performances. 

 
 

PRENOM NOM CLUB CDSA 

Sophie MAZUY ATTDP 26 

Tristan HEBRARD TT Pouzinois 26 

Christophe CURTIL 

Rhodia 38 

Loïc GOUDSMEDT 
Mickaël GARNIER 

Jonathan  MASSOUNDA 
Noémie  GARNIER 

Eva GENGLER 

Rémy RIBOT 
TT Gerland 69 

Maxime PELLET 
 

Sélection régionale 
 
 
 

PARA FOOTBALL ADAPTE 

L’équipe technique Para Football Adapté était composée de Pauline ROCHAS, Conseillère Technique Fédérale (CTF) à la Ligue 
et responsable de la sélection, ainsi que de deux entraineurs Aurélien FERMOND et Jules FINAND recrutés en 2020. Gérard 
BALESTRIERO, bénévole et référent de la vie quotidienne vient compléter l’équipe. 

Une vingtaine de joueurs ont été présélectionnés lors des plateaux régionaux de l’automne 2024. La liste a été réduite à 18 
sportifs à la suite d’une journée de sélection organisée à Tola Vologe à Lyon (69) le 25 janvier 2025. 



· Rapport d’activités – année 2025 · 

 

18 

Puis l’équipe a pu se retrouver lors de 3 journées d’entrainement : 

• 15 mars 2025 : Lyon (69) 
• 12 avril 2025 : Grignan (26) + match amical contre la sélection régionale Sport Adapté Provence-Alpes-Côte d’Azur 

• 24 mai 2025 : Lyon (69) + match amical contre l’équipe de salariés de notre partenaire CERA 

15 joueurs ont ensuite pu participer à la Coupe de France des Régions (CFR) qui se déroulait à domicile. Elle se déroulait du 20 
au 22 juin à Lyon (69). Notre équipe a terminé 4ème et obtient son meilleur résultat depuis la création de la sélection régionale. 

 

PRENOM NOM CLUB CDSA 

Nathan SAUVIGNET MELI MELO 26 

Grégory BERAUD COALA 26 26 

Benjamin BERTRAND USDV 26 

Clément GUGLIELMI RUOMS 26 

Anas ANFAR 
Ecully 69 

Rayan HERRADA 

Davy ROGER 
FC Lyon 69 

Mehdi OSMANI 

Willfried BRIANTO 

SCOL 69 

Julien BRUNET 

Labi AGOTONOU 

Tony  NOAILLY 

Arthur PERRAUD 

Antonin BEZAUD 

Nathan RIVAL  FC Sud lac 73 
 

Joueurs sélectionnés 
 

 
 

STAGE DE COHESION – SELECTION REGIONALE 
 
Du vendredi 3 au samedi 4 octobre 2025, les sportifs des sélections Para Ski Alpin Adapté, Para Ski Nordique Adapté et Para 
Tennis de Table Adapté ont été convoqués pour un stage de cohésion à Lescheraines (73). 12 sportifs ont pu se retrouver et 
pratiquer diverses activités et ateliers. 

Le stage était encadré par Pauline ROCAS, coordonnatrice du PERF et Léna CHIAVARO, alternante Académie de la Ligue ainsi 
que par les entraineurs des sélections régionales.  

Des élus de la Ligue étaient également présents ainsi que le salarié de la Ligue responsable de la communication. 

Voici un aperçu du programme : 

• Vendredi 3 octobre 2025 : 
o Présentation du stage et jeux de connaissance 
o Temps avec les coachs pour définir les objectifs 2026 puis jeux de société 

 
• Samedi 4 octobre 2025 : (journée en lien avec la journée des SHN) 

o Matin :  

▪ Activité Cani-Rando (balade à pied avec des chiens de traineaux) 
o Après-midi :  

▪ Atelier photos par PERF 
▪ Quizz sur le Sport Adapté 
▪ Conception du calendrier photos 2026 : choix de la mise en page et prise de photos 

▪ Jeu de cohésion 
▪ Conseil consultatif des Sportifs : élections et discussion 



· Rapport d’activités – année 2025 · 

 

19 

ACADEMIE DU SPORT ADAPTE 
 
 

La Ligue a intégré l’équipe de l’Académie du Sport Adapté depuis la fin de saison 2023/2024. Cette équipe est composée de 
plusieurs Ligues et Comités : Ligue Bretagne et Nouvelle-Aquitaine, CDSA Alpes Maritimes et la Ligue Auvergne-Rhône Alpes. 

Nous sommes aidés par les deux référents nationaux : Charlotte Bayoulou, Emilie Gougeon et Ladislas Lapelleterie. 

Pauline ROCHAS, coordonne l’Académie du Sport Adapté au sein de notre Région. Elle est aidée par 2 élus de la Ligue : Anne-

Françoise VAN DE VELDE et Tristan HEBRARD. Merci à eux pour leur implication dans cette thématique. 

Depuis septembre 2025, l’équipe est renforcée par Léna CHIAVARO, alternante Chargée de projet Académie. 

  

Objectif : 

• L’Académie du Sport Adapté a alors été pensée afin de faire du Sport Adapté un facteur clef du "pouvoir d’agir" des 
personnes en situation de handicap présentant une déficience intellectuelle, des troubles psychiques, ou des 
troubles du neurodéveloppement ; la confiance acquise et le développement de leurs compétences devant leur 
permettre de renforcer leur participation effective à la vie de leur club ou de leur fédération. Ce projet a un impact 
positif sur l’autodétermination des sportifs en situation de handicap, sur leur autoreprésentation, ainsi que sur leur 
pouvoir d’agir. 

 

ACTIONS MISES EN PLACE EN 2025 

 

• Conseil Consultatif des Sportifs : 

Plusieurs rassemblements ont eu lieu notamment pour les Sportifs de Haut Niveau. De nombreux projets ont pu voir le jour 
comme par exemple la participation au triathlon d’Aix les Bains, l’achat de t-shirts Ambassadeurs et la création d’un calendrier 
photos 2026 à vendre pour récolter des fonds pour des projets Académie. 

• Formation d’Officiels Arbitres en Para Basket Ball Adapté : 15 et 16 novembre 2025 à Lyon – 7 sportifs et 3 coachs  

7 sportifs ont pu se former aux gestes de l’arbitrage du Para Basket Ball Adapté en théorie et sur le terrain pendant ces 2 
jours. 3 tuteurs étaient également présents. Tout au long de la saison, ces sportifs vont pouvoir continuer leur formation sur 
les plateaux régionaux et dans leurs clubs grâce à leurs tuteurs. En fin de saison 2025/2026, leur arbitrage sera évalué et un 
diplôme sera remis aux sportifs aptes à arbitrer en autonomie. 

• Participation au Triathlon d’Aix les Bains en tant qu’Ambassadeurs du Sport Adapté 

Le dimanche 7 septembre 2025, trois équipes de Sportifs de Haut Niveau de la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté ont 

pris le départ du triathlon d’Aix-les-Bains (73). Une épreuve combinant 1500 m de natation en eau libre, 39,3 km de vélo avec 

un dénivelé positif de +572 m, et 10 km de course à pied. 

Par leur participation, les Sportifs de Haut Niveau ont affirmé leur place dans le paysage sportif, porté les valeurs du sport 
(dépassement, esprit d’équipe, inclusion), et revendiqué leur statut de sportifs à part entière.  Aux côtés des  800 

triathlètes présents, nos équipes ont fait honneur aux couleurs du Sport Adapté, avec une présence remarquée sur le terrain. 

Chaque sportif a porté un t-shirt aux couleurs du Sport Adapté, accompagné d’un QR code menant à la page de présentation 

de la Ligue. Une initiative originale, pensée pour sensibiliser le public directement sur le terrain et valoriser le Sport Adapté en 

action. 
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FORMATION 
 

 

SYNTHESE DE L’ANNEE 2025 

La certification Qualiopi de l’Organisme Régional de Formation du Sport 
Adapté est valable jusqu’au 13 février 2028. 
 
 

QUELQUES CHIFFRES 2025 

 
• 370 stagiaires ont suivi une formation proposée ou animée par l’Organisme Régional de Formation du Sport 

Adapté dans l’année 2025 (+ 70,5 % par rapport à l’année 2024) 
- 123 personnes ont suivi un module de l’AQSA (module 1 ou module 2 toutes disciplines confondues) ; 

- 15 personnes ont suivi une formation Initiateur Para Rugby Adapté ; 

- 107 personnes ont suivi une formation sur une autre thématique ; 

- 17 personnes ont suivi une formation continue Sport Adapté 
- 100 personnes ont suivi une sensibilisation Sport Adapté. 

• La note moyenne de satisfaction générale des stagiaires est de 4,79/5 (+0,31 point par rapport à 2024) soit un 
niveau de satisfaction générale de 95,8 % (ces chiffres prennent en compte tous les stagiaires ayant répondu au 
questionnaire d’évaluation et de satisfaction de fin de formation entre le 1er janvier 2025 et le 31 décembre 2025). 
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ATTESTATION DE QUALIFICATION EN SPORT ADAPTE – AQSA 
 

• 123 stagiaires ont suivi un module de l’AQSA (module 1 ou module 2 toutes disciplines confondues). 
 

MODULE DATE LIEU PARTENAIRES STAGIAIRES 
Module 1 du 24 au 26 février 2025 Clermont-Ferrand (63) ADPS 12 

Module 1 du 21 mars au 16 mai 2025 Voiron (38) Tremplin Sport Formation 5 

Module 1 du 3 avril au 15 mai 2025 Clermont-Ferrand (63) ADPS 8 

Module 1 du 14 au 16 mai 2025 Chaponnay (69) Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Rugby 6 

Module 1 du 22 mai au 12 juin 2025 Clermont-Ferrand (63) ADPS 8 

Module 2 
Para Rugby Adapté 

du 26 au 28 mai 2025 Chaponnay (69) Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Rugby 6 

Module 1 du 2 au 04 juin 2025 Pierrelatte (26)  11 

Module 1 du 10 au 17 juin 2025 Annecy (74) Sport Léman 21 

Module 1 du 16 juin au 1er juillet 2025 Voiron (38) Tremplin Sport Formation 11 

Module 1 du 19 au 27 juin 2025 Ballaison (74) Sport Léman 14 

Module 1 du 13 au 28 novembre 2025 Bron (69) Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Tennis 5 

Module 2 
APT 

du 15 au 19 décembre 2025 Clermont-Ferrand (63) ADPS 16 

   TOTAL 123 
 
 

INITIATEUR SPORT ADAPTE – OPTION PARA RUGBY ADAPTE 
 

• Cette formation, proposée par la Commission Sportive Nationale Para Rugby Adapté de la FFSA permet à des 
bénévoles de clubs ou de sections adaptées Para Rugby Adapté intervenant auprès de sportifs en situation de 
handicap mental et/ou psychique, de développer des compétences de conception, de conduite et d’évaluation de 
cycles de séances de Para Rugby Adapté. 

 

DATE LIEU PARTENAIRES STAGIAIRES 
17 juin 2026, 27 juin 2025 et 

du 28 au 29 août 2025 
Chaponnay (69) Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Rugby 7 

du 21 au 22 novembre 2025 et 
du 5 au 6 décembre 2025 

Chaponnay (69) Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Rugby 8 

  TOTAL 15 
 
 

AUTRES FORMATIONS ET SENSIBILISATIONS 
 

DISPOSITIF CLUB INCLUSIF – COMITE PARALYMPIQUE ET SPORTIF FRANÇAIS (CPSF) 

• Depuis 2023, le CPSF a mis en place un plan d’accompagnement des clubs sportifs visant à développer les projets 
inclusifs de ces structures. La Fédération Française du Sport Adapté est partenaire de ce dispositif. La Ligue ainsi que 
les Comités Départementaux du Sport Adapté de la région sont mobilisés pour assurer les journées de sensibilisation 
(module Liminaire proposant une pratique partagée  ; module Sport Adapté)  et pour assurer la phase 

d’accompagnement de ces clubs pendant 6 mois après les journées de sensibilisation. 
 

SESSION DATE DEPARTEMENT PARTENAIRES 
139-AURA-38 du 13 mai au 28 novembre 2025 Isère (38) CDSA 38 

149-AURA-74 du 03 février au 21 août 2025 Haute-Savoie (74) CDSA 74 

155-AURA-42 du 11 avril au 19 octobre 2025 Loire (42) CDSA 42 

160-AURA-69 du 11 mars au 28 septembre 2025 Rhône (69) CDSA 69 - Ligue 

168-AURA-63 du 1er avril au 18 octobre 2025 Puy-de-Dôme (63) Ligue 

170-AURA-69 du 18 novembre au 03 juin 2026 Rhône (69) CDSA 69 

198-AURA-26 du 17 novembre au 02 juin 2026 Drôme (26) CDSA 26/07 
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AUPRES DES AUTRES DISCIPLINES ; DU MOUVEMENT SPORTIF ; DES ORGANISMES DE FORMATION 

 

DATE LIEU DISCIPLINE SENSIBILISATION PARTENAIRES 
18 janvier 2025 Lyon (69) FOOTBALL Para Football Adapté District 69 Football 

3 février 2025 Vichy (03) FOOTBALL 
Module Football et 

Handicap 
Ligue Auvergne-Rhône-

Alpes Football 

22 avril 2025 
24 avril 2025 

Clermont-Ferrand (63) 
ACTIVITES PHYSIQUES POUR 

TOUS 
Mouvement Sport 

Adapté 
ADPS 

22 mai 2025 Lyon (69) SPORTS DE GLACE 
Mouvement Sport 

Adapté 
CREPS Auvergne-Rhône-

Alpes 

13 juin 2025 Voiron (38) ACTIVITES DE LA FORME 
Mouvement Sport 

Adapté 
Tremplin Sport Formation 

13 juin 2025 
19 juin 2025 

Clermont-Ferrand (63) ACTIVITES DE LA FORME 
Mouvement Sport 

Adapté 
ADPS 

16 juin 2026 Voiron ACTIVITES DE LA FORME 
Mouvement Sport 

Adapté 
Tremplin Sport Formation 

25 septembre 2025 
16 octobre 2025 

Clermont-Ferrand (63) ACTIVITES DE LA FORME 
Mouvement Sport 

Adapté 
ADPS 

21 octobre 2025 
5 novembre 2025 
7 novembre 2025 

Lyon (69) PATINAGE 
Mouvement Sport 

Adapté 
INFMG 

8 novembre 2025 Vénissieux (69) MULTISPORTS 
Mouvement Sport 

Adapté 
CRESS 

25 novembre 2025 Yenne (73) FOOTBALL 
Module Football et 

Handicap 
Ligue Auvergne-Rhône-

Alpes Football 

 

 
AUPRES DES ORGANISMES DE FORMATION DU MEDICO-SOCIAL 

• ADEA : Intervention au sein de la formation au Diplôme d’État Moniteur-Éducateur pour apporter l’expertise du Sport 

Adapté dans l’accompagnement de publics spécifiques dans les missions de ces futurs professionnels. Les stagiaires 
bénéficient de 18 heures de formation. 

 

DATE LIEU THEMATIQUE STAGIAIRES 

14 janvier 2025 

Bourg-en-Bresse 
(01) 

Moniteur Éducateur : initiation à la médiation 
éducative par les Activités Physiques et 

Sportives. 
25 

18 février 2025 

1er avril 2025 

8 avril 2025 

20 mai 2025 

 

 
 
FORMATIONS CONTINUES DES SALARIES DU RESEAU FEDERAL 
 
 

DATE LIEU THEMATIQUE STAGIAIRES 
19 mars 2025 Lyon (69) Violences sexuelles dans le sport 19 

7 au 8 juillet 2025 Yenne (73) Mouvement Sport Adapté 19 

9 au 10 juillet 2025 Yenne (73) Formation de formateurs 11 

4 au 6 novembre 2025 Lyon (69) Activités Motrices 8 
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COMMUNICATION ET PARTENARIATS 
 
 

ALTERNANCE EN COMMUNICATION 
 
La Ligue a accueilli dans ses effectifs : 

• Chloé WITASSE, étudiante en 2ème de Mastère Sport Business spécialisation Clubs, Collectivité et Fédération de l’ESG 
SPORT LYON de juillet 2024 à septembre 2025 ; 

• Et Léna CHIAVARO, étudiante en MBA Communication et Evènementiel à l’ISEGCOM (Ecole de Communication et de 
Marketing) à Lyon de septembre 2025 à septembre 2027. 

 
 

LES OUTILS DE COMMUNICATION DE LA LIGUE 
 

LE SITE INTERNET LIGUE 
 

• Le site internet sportadapte-aura.fr reste actif avec une mise en ligne régulière d’actualités concernant les 
différentes activités de la Ligue. 

• Une mise à jour des différentes pages du site est également faite tout au long de l’année. 
• Un nouvel outil de reporting a été créé fin 2025 pour tracer l’activité du site internet de la Ligue. De nouvelles données 

seront disponibles pour l’année 2026.  
 

LE SITE INTERNET FORMATION (ORFSA) 
• Le site internet formation.sportadapte-aura.fr reste actif et permet de communiquer des informations sur les 

formations que nous proposons.  

• Un travail de mise à jour est fait toute l’année.. 
 
LES RESEAUX SOCIAUX  
 

• Page Facebook de la Ligue 
La page Facebook est un outil de communication grand public, visant à diffuser des informations diverses et variées 
: actualités, événements passés et à venir, résultats des différents Championnats, photothèque, etc. qui renvoie 
presque systématiquement vers notre site internet. Notre cible de communication reste les sportifs et leur 
entourage ainsi que les clubs et professionnels et bénévoles du réseau Sport Adapté. 
 

Statistiques - année 2025 
 

 

 

 

Evolution du nombre de followers 
 

 
Profils des personnes abonnées à notre page 

 

✓ 21 510 visites de la page (16 932 en 2024) 

✓ 107 publications 
✓ 286 500 vues 
✓ 6 763 interactions avec le contenu 

2022 2023 2024 2025 

1 707 1 942 2018 2186 

https://www.formation.sportadapte-aura.fr/
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• Compte Instagram de la Ligue 
Le compte Instagram est un outil de communication grand public, visant à diffuser des informations diverses et 
variées : actualités, événements passés et à venir, résultats des différents Championnats, photothèque, etc. La cible 
d’Instagram est similaire à celle de Facebook.  
 

Statistiques - année 2025 
 
 
 
 

Evolution du nombre de followers    
 

                                              
Profils des personnes abonnées à notre page 

 

 
✓ 2 121 visites sur le compte (1 719 en 2024) 
✓ 70 publications 
✓ Couverture de la page : 9 593 (6 995 en 2024)  

    
• Page LinkedIn Ligue  

Le nombre d’abonnés ne cesse d’augmenter depuis quatre ans. Un travail est fait pour booster ce réseau social 
spécifique qui permet de toucher principalement des professionnels du sport ou de la santé et des entreprises 
privées. 
 

Statistiques - année 2025 
 
 
 
 

Evolution du nombre d’abonnés 

 
soit une augmentation de 8 % du nombre d’abonné.es en 1 an 

 
 

 
 

L’essentiel de nos contenus  

 

2022 2023 2024 2025 

427 620 782 920 

2020 2021 2022 2023 2024 2025 

220 482 856  1038 1164 1258 
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Les secteurs d’activités des abonné.e.s 

 
 
 

• Page LinkedIn ORFSA 
 
Statistiques - année 2025 
 

 
 
 

            Evolution du nombre d’abonné.es 
 
 
 
  

 
      Les secteurs des abonné.e.s 

 

 
Un travail est fait pour booster ce réseau social spécifique qui permet de toucher des potentiels demandes de formation.   

 
 
 

PARTENARIATS INSTITUTIONNELS 
 

CONSEIL REGIONAL AUVERGNE-RHONE-ALPES 

• Le soutien financier majeur apporté par la région dans le cadre des Contrats d’Objectifs Sport s’est renforcé en 

2025. En effet, nous avons pu obtenir une augmentation de notre subvention de fonctionnement et nous en 
remercions particulièrement le Vice-Président du Conseil Régional en charge des sports, Monsieur Renaud PFEFFER. 

 
Club des Partenaires H+ Sport : 

- La plateforme partenaires-sport-handicap.fr est toujours accessible en ligne ; 

- Dans le cadre de ce dispositif, nous répondons par notre présence aux différentes sollicitations de la région. 
 

2023 2024 2025 

 152 218 238 

http://www.partenaires-sport-handicap.fr/
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AGENCE NATIONALE DU SPORT ET PROJET SPORTIF FEDERAL 

• Dans le cadre du Projet Sportif Fédéral, nous avons pu financer différents projets directement initiés par la Ligue. 
 

• Nous sommes également impliqués dans la mise en œuvre de ce dispositif de subvention sur le territoire Auvergne-
Rhône-Alpes dans la mesure où nous avons un rôle d’instruction des dossiers de nos CDSA et de nos clubs. 
La campagne 2025 a permis de soutenir 66 structures Sport Adapté (+6 par rapport à 2024). 50 dossiers ont été 
retenus par la FFSA (16 ont été refusés pour des non-conformités administratives) pour un montant de 157 350 € 
(augmentation de 8 500 €). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DRAJES (DIRECTION REGIONALE ACADEMIQUE JEUNESSE EDUCATION ET SPORT)  

• A travers le Projet Sportif Territorial, le DRAJES est aussi un partenaire fort de notre Ligue par son soutien financier 
pluriannuel (2024–2026) des emplois des collaborateurs de la ligue. 
 

 
COMITE PARALYMPIQUE ET SPORTIF FRANÇAIS 

• L’action majeur de 2025, en lien avec le CPSF et la ligue Handisport a été la mise en place de la formation de Référent 
Sport en ESMS. Les actions de formation mises en place, soutenues par l’ARS nous ont permis d’amorcer un 
rapprochement avec cette institution transversale à notre mouvement sportif dédié aux personnes en situation de 
handicap mental et psychique. 

 
 
PARTENARIATS ASSOCIATIFS 
 

FFF 

• La convention de la Ligue avec la Ligue AuRA de Foot est toujours d’actualité. Notre collaboration a plusieurs volets, 

de la mise à disposition d’arbitres pour nos journées de championnat au suivi de différents projets comme le 

dispositif « J’aime le foot » en passant par la sensibilisation au Sport Adapté. 

FFR 

• La Ligue du Sport Adapté a une convention avec la FFF qui nous permet de développer des actions de terrain et de 

collaborer autour des sujets de formation des encadrants. 

FFTT 

• Nous travaillons en collaboration avec la ligue de tennis de table pour développer un outil de communication qui 

permettra de faire découvrir le Sport Adapté et les spécificités de notre public aux clubs de tennis de table de la 

région. 

FFT 

• Nous nous sommes rapprochés de la ligue de tennis en intégrant un module de formation Sport Adapté dans les 

formations professionnelles qu’elle propose. 
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PARTENARIATS PRIVES 
 

PARTENAIRES MAJEURS (plus de 10 000 €) 

• La Caisse d’Epargne Rhône-Alpes est toujours à nos côtés pour le soutien aux Championnats Régionaux ainsi qu’au 
Pôle d’Excellence Régional et de Formation 

 

PARTENAIRES OFFICIELS (entre 3 000 et 10 000 €) 

• CORYS a soutenu la pratique du Para Athlétisme Adapté et deux Sportifs de Haut Niveau dans cette discipline (Haroun 
KHELIFA et Nicolas VIRAPIN) 

• Ozego a soutenu la Coupe de France de Para Football Adapté à 11 et le Pôle d’Excellence Régional et de Formation 
et un Sportif de Haut Niveau (Amaury LEPINE) 

 

PARTENAIRES SUPPORTERS (jusqu’à 3 000 €) 

• Green Style a soutenu le projet d’accompagnement des sportifs et un sportif de Haut Niveau (Amaury LEPINE) 
• API Restauration a donné son soutien sur la Coupe de France de Para Football Adapté à 11 grâce à un don en nature 

(repas de gala, pique-nique, boissons)  
• Peps Lab nous a accompagné pour une sensibilisation à la santé mentale réalisée en entreprise et soutenait 

également une sportive de Haut Niveau (Florianne LANTOINE) 
• Graveurs de souvenirs nous a offert deux trophées pour la Coupe de France de Para Football Adapté à 11 
• OL Fondation nous a offert des écharpes, ballons et places de football dans le cadre de la Coupe de France de Para 

Football Adapté à 11 
• Dans le cadre d’un appel à projet, la Fondation SNCF a soutenu la Coupe de France des Régions 
• Guillaume BOULLEN, un particulier, a soutenu le Championnat Régional de Para Ski nordique Adapté ainsi que Jean-

François CLAPPAZ 

 
PARTENAIRES DES SPORTIFS  

• 11 Sportifs de Haut-Niveau ont pu bénéficier d’un soutien à leur pratique sportive. Ce soutien est principalement 
financier et s’inscrit dans la durée, notamment grâce au Club des Partenaires H+ Sport, impulsé par le Conseil 
Régional Auvergne-Rhône-Alpes. 

• Cela représente 26 dons pour un total de 36 650 € en 2025. 
• Entreprises partenaires : 7IN – AEFS – Althea Formation - Appel Médical (Select TT-Randstad) - ATP Formation - 

Aurama – Corys - Finance et Stratégie - Green Style - MEDEF (The Proress Factory/IPRA Services) – Michel 
Services Gaz – Ozego – Peps Lab – Perform’Transaction - PR Immo– Saint-Genis Entrepreneurs – S Immobilier 
- Teledyne – Vision Audition – Wibast et 5 particuliers. 

 

SENSIBILISATION 
 
Deux sensibilisations ont été faites en 2025 : 

• Un atelier de découverte d’activités sportives avec deux Sportifs de Haut Niveau : Ange RICHIERO et Camille FRISON 

au sein de l’entreprise SIGMA, filiale POMA, à Veryrins-Thuellins (38) 
• Une conférence et discussion avec deux skieurs : Ange RICHIERO, Sportif de Haut Niveau et Andreas SIJOBERT, sportif 

de la sélection régionale chez Adentis à Grenonle (38)  
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EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE (ETR) 
 
 

• En 2025, nous avons renforcé l’Equipe Technique Régionale en s’entourant de bénévoles qui participent avec les 
salariés à la mise en œuvre de différents projets. L’ETR regroupe dorénavant plus de 50 techniciens (34 en 2024) du 
Sport Adapté salariés et bénévoles impliqués dans nos commissions sportives ou thématiques. Cette équipe 
représente la principale source d’animation, d’encadrement et de développement de notre mouvement sportif sur 
la région.  

• Carole SAINDEFF, Conseillère Technique Nationale, placée auprès de la Fédération Française du Sport Adapté poursuit 
ses missions d’accompagnement et de coordination de l’ETR auprès de la Ligue. 

 
COMMISSIONS SPORTIVES 
 
 

 
 
COMMISSIONS THEMATIQUES 
 

 

 

Aurélien MOUSSE Chloé GARCIA Florian NICOLAS

Maëva GUILLAMIN Gaëlle BIGAZZI Manon BARDIN

Emmeline COMTE Carméline BONIFACE Gaëlle CHAFFARDON
Julien BARRIER Quentin CASAGNE Gaëlle BIGAZZI

Corentin THIERY Clara PALABOST Carméline BONIFACE

Nicolas MALMENAIDE Pauline ROCHAS Aurélien MOUSSE
Jeanne BRESSON Maëva GUILLAMIN VIVIEN DUCAT

Chloé GARCIA Clara PALABOST

Gaëlle CHAFFARDON Delphine CAMENSULI

SAJ

Magali 

COROMINA

AUTISME

Delphine 

VARLET

ACTIVITÉS 

MOTRICES
Delphine 

VARLET

Commission Référent

PETANQUE Eliott Chrétien-Lalloz Nicolas MALMENAIDE Corentin THIERY

ATHLE Eliott Chrétien-Lalloz Maud MAZUY Nicolas MALMENAIDE Aurélien MOUSSE Delphine CAMENSULIJean-Louis LAFLEUR

FOOT Eliott Chrétien-Lalloz Chloé GARCIA Vivien DUCAT Jules FINAND Aurélien FERMOND

BASKET Eliott Chrétien-Lalloz Aurélien MOUSSE Lilou DINOT Emmeline COMTE Abiba MAKBOUL

ALPIN Pauline ROCHAS Manon BARDIN Maud MAZUY Maëva GUILLAMIN Yves FRECON Philippe LABOUREAU

NORDIQUE Pauline ROCHAS Anne-Pascale DEMANGEOT Maëva GUILLAMIN Gaëlle BIGAZZI Christophe PLANET

TENNIS DE TABLE Pauline ROCHAS Fabien LANIEL Célia LANIEL Tristan HEBRARD Carlos BONNEVAL

NATATION Delphine VARLET Maëva GUILLAMIN Gaëlle CHAFFARDON Jean-Michel RIEHL Patrick JOSSE

RUGBY Delphine VARLET Loïc AGARD Priscillia DELHAYE Titouan ELISSALDE

JUDO Magali COROMINA Céline GRIECO Pascal MICHEL

CYCLISME Magali COROMINA Gilles POMORSKI Gilles RICHIERO

TENNIS Magali COROMINA Julien BARRIER Anne-Pascale DEMANGEOTFlorian NICOLAS

Membres de la commission

Salariés Bénévoles
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REUNION DE L’ETR 
 

• En 2025, nous avons pu organiser 5 regroupements des coordinateurs(trices) des CDSA en visio. Ces temps 
d’échanges nous permettent d’aborder des sujets structurants pour les territoires : renouvellement des projets de 

développement pluriannuels, organisation de manifestations sportives, campagnes de subvention, relai des 
informations fédérales, etc. Ces réunions favorisent la mutualisation des connaissances, des compétences, des 
moyens et des savoir-faire. Elles permettent également d’harmoniser les projets et d’assurer une réelle cohésion 
territoriale. Pour finir l’année 2025, nous avons organisé un sixième regroupement en présentiel à la Maison des 
Sports à Lyon. Ce sont plus de 20 participants, coordinateurs(trices) et CTF des CDSA et de la ligue qui ont pu travailler 
sur différentes thématiques : Académie du Sport Adapté, budgets prévisionnels, outils de communication, 

organisation de séjours sportifs. 
 

• Dorénavant inscrit dans tous les calendriers, le regroupement ETR s’est déroulé sur 4 jours, du 7 au 10 juillet 2025 à 
Yenne (73). Les deux premiers jours de ce regroupement ont réuni les salariés et les élus des CDSA et de la ligue. Ce 
partage de points de vue et d’expériences s’est révélé riche en termes de dynamique d’équipe. Les deux derniers 
jours ont été consacrés à la formation des CTF qui ont pu suivre une formation de formateurs afin d’acquérir les 
compétences nécessaires au déploiement des formations proposées par l’Organisme Régional de Formation Sport 
Adapté, sur l’ensemble du territoire. 

 
 

ACCOMPAGNEMENT DES CDSA 
 
 

Le travail que nous avons amorcé en 2024, en direction des CDSA non professionnalisés s’est poursuivi : 

• Nous avons pu accompagner les membres dirigeants du CDSA du Cantal à la formalisation de sa demande de 
subvention PSF ; 

• Nous avons organisé et animé plusieurs réunions dans l’Allier afin de recréer un CDSA en s’appuyant sur les 
dirigeants des clubs Sport Adapté du département. Après avoir effectué toutes les démarches administratives 
inhérentes à la création d’une associati on, les nouveaux membres dirigeants de ce CDSA ont obtenu la 
reconnaissance officielle de la FFSA en juin 2025 ; 

• Nous avons amorcé le même travail avec les clubs Sport Adapté du Puy-de-Dôme pour lesquels nous organisons 
une Assemblée Générale Constitutive d’ici quelques jours ; 

• Enfin, à travers la mobilisation des élus du comité directeur de la ligue, nous portons une attention particulière à 
être présents lors des Assemblées Générales de tous nos comités départementaux. Ce rendez-vous incontournable 
de la vie associative est très important dans la mesure où il nous permet de rencontrer nos clubs et nos licenciés. 

 
 

 

PARTICIPATION A LA VIE FEDERALE 
 

• Deux salariées de la ligue ont participé au séminaire fédéral organisé en juin 2025 ; 

• Deux des techniciens et un élu de la ligue sont impliqués dans les Commissions Sportives Nationales (Rugby, Basket 
et Natation) ; 

• L’ensemble des membres de la ligue (élus et salariés) participent aux visioconférences thématiques organisées par 
la FFSA afin de faire le relai territorial des différents nouveautés ou directives (Académie du Sport Adapté, Activités 
motrices, Sport Autisme, Projet Sportif Fédéral, Sport Adapté jeunes, Sport santé, etc.). 
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RAPPORT FINANCIER 
Année 2025 
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Produits 436 037

Charges 430 587

Résultat excédentaire 7 306

 BUDGET RÉALISÉ 2025 
 

EXERCICE FINANCIER  
2025 

A 
Calendrier 

sportif 

B 
PERF 

C 
Formation 

D 
Développement 

réseau 

E 
Académie 

F 
Services 

administratifs 

G 
Partenariats 

Communication 

H 
Organisation 
évenements 

nationaux 

Totaux 
centres 

2025 

Totaux 
centres 

2024 

ÉCART 

Licences (uniquement part Ligue) 8 000 15 000 10 000 10 000 2 000 6 655 5 000  56 655 50374 6 281 

Factures ventes & prestations diverses 11 007 2 304 70 400 6 716 432 2 513 4 770 10 504 108 646 156 995 -48 349 

Subventions exploitations 29 500 42 950 26 600 41 200 10 167 40 104 21 100 6 200 217 821 224 349 -6 529 

Dons - Mécénats       52 031  52 031 51 118 913 

Autres produits 326     558   884 2 138 -1 255 

Total produits 48 833 60 254 107 000 57 916 12 599 49 830 82 901 16 704 436 037 484 974 -48 938 

Achats & charges externes 11 411 22 471 15 047 6 371 2 226 47 271 9 275 17 136 131 208 202 812 71 604 

Salaires + charges sociales 38 997 43 408 47 041 55 141 2 364 2 293 80 417  269 661 242 322 27 339 

Autres charges 759  974   421 27 564  29 718 29 636 82 

Total charges 51 167 65 879 63 063 61 512 4 591 49 985 117 256 17 136 430 587 474 770 44 183 

Amortissements      -9 361   -9 361 -9 578 218 

Subventions investissement      8 569   8 569 8 831 -262 

Total investissements 0 0 0 0 0 -792 0 0 -792 -748 -44 

Résultat exploitation avec subv invest -2 334 -5 625 43 937 -3 596 8 008 -947 -34 355 -432 4 657 9 456 -4 799 

Produits financiers      2 649   2 649 3 198 -549 
            

Résultat -2 334 -5 625 43 937 -3 596 8 008 1 702 -34 355 -432 7 306 43 7 263 
            

Mises à disposition-préstation en nature 12 000 5 000      3 000 20 000   

Bénévolat 3 000 4 000  2 500 1 000  1 000 1 500 13 000   
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         BILAN & COMPTE DE RESULTAT 2025 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



· Rapport d’activités – année 2025 · 

 

34 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 



· Rapport d’activités – année 2025 · 

 

35 
  
 

 



· Rapport d’activités – année 2025 · 

 

36 
  
 

 



· Rapport d’activités – année 2025 · 

 

37 
  
 

RAPPORT DU COMMISSAIRE AUX COMPTES 2025 
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BUDGET PREVISIONNEL PAR CENTRE 2026 

Prévisionnel 2026

A

Calendrier 

sportif

B

PERF

C

Formation

D

Développement 

réseau

E

Académie

F

Services 

administratifs

G

Partenariats

Communication
Totaux 

centres

Licences (uniquement part Ligue) 12 000 15 000 8 000 12 000 2 000 5 000 2 000 56 000

Factures ventes & prestations diverses 12 700 2 750 115 000 20 000 0 5 000 5 000 160 450

Subventions Emplois 6 000 17 600 17 600 17 600 6 000 10 000 74 800

Subventions Projets 34 000 31 000 6 000 38 800 14 500 12 000 14 000 150 300

Dons - Mécénat 9 700 24 000 3 000 15 750 52 450

Total produits 74 400 90 350 146 600 88 400 25 500 22 000 46 750 494 000

Achats & charges externes 23 000 49 350 32 700 35 800 15 550 48 000 8 700 213 100

Salaires + charges sociales 51 000 51 000 51 000 47 600 9 500 11 800 59 000 280 900

Total charges 74 000 100 350 83 700 83 400 25 050 59 800 67 700 494 000

Total Produits 74 400 90 350 146 600 88 400 25 500 22 000 46 750 494 000

Total charges 74 000 100 350 83 700 83 400 25 050 59 800 67 700 494 000

Mises à disposition-préstation en nature 15 000 5 000 20 000

Bénévolat 3 000 4 000 2 500 1 000 1 000 11 500

Budget global 525 500

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 
 

 

contact@sportadapte-aura.fr 

sportadapte-aura.fr 

04 74 19 16 16 

Maison Régionale des Sports 
68, avenue Tony Garnier  
69007 LYON 

SIEGE SOCIAL 

https://www.auvergnerhonealpes.fr/
https://linkedin.com/company/14066449
https://instagram.com/sportadapte_aura
https://facebook.com/ligueauvergnerhonealpes.sportadapte
https://youtube.com/channel/UCKm3A9BqPV3ONa86dFztHJg
mailto:contact@sportadapte-aura.fr
https://sportadapte-aura.fr/
https://sportadapte-aura.fr

